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Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg

Resumé

Leg er en essentiel del af barns liv, og barn kan mistrives, hvis de ikke leger. Det viser forskning om
barns leg (EVA, 2020b). Det betyder, at deltagelse i leg er afgarende for et godt bgrneliv. Derfor er
det en vigtig paedagogisk opgave at skabe et godt legemiljg og understatte barns legemuligheder,
seaerligt de barn, som er pd kanten af legefeellesskabet.

Baerns egne perspektiver pa leg kan sammen med anden viden fra forskning og praksis pa dagtil-
budsomradet bidrage med viden om, hvad der er et godt legemiljg. For hvem ved mere end bgar-
nene selv om, hvordan det fales og maerkes at lege med andre barn, og hvordan det er ikke at vaere
med i leg? Med denne undersggelse har Danmarks Evalueringsinstitut (EVA) sagt svar pa, hvad
barn i barnehaver selv er optagede af, ndr de leger, og hvorndr bgrnene oplever at have de bedste
muligheder for at deltage i leg med andre bgrn. Det involverer ogsa bgrnenes oplevelser af paeda-
gogisk personales betydning for deres deltagelsesmuligheder i leg. Formalet med undersggelsen
er at give input til flere og nye samtaler om, hvordan bearns perspektiver kan bidrage til at udvikle
legemiljget, sa deres behov for at deltage i leg med andre barn kan blive madt og pa den made
veere med til at understgtte gode barneliv.

Rapporten er sarlig relevant for paedagogiske konsulenter, paedagogiske ledere og paedagogisk
personale, der arbejder med leg som et grundleeggende element i paedagogisk praksis, og som @n-
sker at udvide deres afsaet for arbejdet ved hjaelp af barns perspektiver. Derudover henvender rap-
porten sig til undervisere pa paedagoguddannelsen som led i arbejdet med at uddanne fremtidens
padagoger. EVA har ogsd samlet centrale pointer fra rapporten i et kort haefte og tilfgjet en raekke
refleksionsspergsmal saerligt malrettet paedagogiske ledere og paedagogisk personale i dagtilbud.

Sadan har vi gjort

Undersagelsen er baseret pa berneperspektiver indsamlet i fem forskellige bernehaver og med 44
bern i alderen tre til fem ar, hvoraf vi falger 13 bern seerligt teet. Der er tale om bern, der deltager
forskelligt i leg, hvilket bade inkluderer barn, der ofte deltager i leg med andre bgrn, og barn, der
oftere leger alene. Det er paedagogisk personale, der har udvalgt barnene og inviteret dem til at
deltage i undersagelsen.

Vi erinspireret af den systematiske tilgang Barnemosaikker i indsamlingen og analysen af barne-
nes perspektiver (EVA, 2020b). Barn bliver i denne tilgang set som eksperter pa, dygtige kommuni-
katgrer om og meningsskabende i eget liv (Clark & Moss, 2011; Clark, 2015). Barneperspektiver er
derfor indsamlet med fokus pa: 1) barnenes oplevelser af deres deltagelse i leg i bgrnehaven, som

Danmarks Evalueringsinstitut 5



Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Resumé

de selv har givet udtryk for i form af samtaler, rundvisninger i barnehaven (inde og ude) eller en
egenproduktion af fotos, tegninger og plakater, og 2) vores bestraebelser pa at leve os empatisk ind
i, hvordan det er for barnene at veere med eller ikke med i leg gennem observationer af barnenes
verbale og non-verbale udtryk og handlinger i og omkring leg i form af ord, lyde, mimik, gestik og
kroppes rettethed (EVA, 2020b; Marschall & Grumlgse, 2022; Warming, 2011).

Samtidig har to forskere med stor viden om leg og barneperspektiver bidraget til rapportens analy-
ser og knyttet bgrnenes perspektiver til viden fra forskning om leg indsat i bokse undervejs i rap-
porten. De to forskere er: Anette Boye Koch, ph.d. og docent ved VIA University College, og Helle
Marie Skovbjerg, ph.d. og professor i leg ved Designskolen i Kolding.

Fem forhold af betydning for at kunne deltagei leg - set
fra barnenes perspektiver

Undersggelsen peger pa en raekke forhold, der karakteriserer barns oplevelser af deres muligheder
for at deltage i leg, og som traeder frem som mgnstre i interview, observationer mv. Det geelder
bade, hvad der hjzelper leg og deltagelse i leg pa vej, samt hvad der forhindrer leg i at udvikle sig og
danne afsaet for legefaellesskaber. Her er fem vigtige nedslag i barnenes perspektiver pa leg:

Bernene viser, at de gerne vil lege - ogsa under rutiner og aktiviteter

Baernenes perspektiver tydeligger, at de som udgangspunkt er optaget af og kan deltage i leg over-
alt og pa alle tidspunkter af dagen i barnehaven. Barnene leger bade pa de tidspunkter, som pae-
dagogisk personale har afsat til leg, og spontant pa alle mulige andre tidspunkter, hvor de viser, at
de kan udvikle og holde lege i gang, bade mens de fx venter pa at skulle vaske haender, og mens de
spiser.

Det er forskelligt, hvilke muligheder bernene har for at lege i de deltagende begrnehaver. Observati-
oner viser, at barn ofte bliver bedt om at stoppe en leg, fordi der skal ske noget nyt, der involverer
rutiner eller aktiviteter som samling, frugt, frokost, laeringsgrupper, udetid eller hviletid. Andre af-
brydelser af leg sker, nar bgrn bliver afleveret og hentet. Omvendt viser observationer ogsa, at ruti-
ner og aktiviteter ikke behgver at lukke ned for leg. Det er fx tilfeeldet, ndr paedagogisk personale
giver bgrnene lov til at vente med eller ga til og fra formiddagsfrugt, s& de kan lege videre med en
togbane bdade under og efter maltidet.

Barnene viser, at teette relationer til andre boarn er afgerende for
deltagelsesmulighederi leg

Barnenes perspektiver peger pa, at gode og teette relationer til andre barn er helt afgerende for de-
res deltagelse i leg. Et perspektiv er, at feelles interesser og en fzelles opfattelse af, hvad der er sjovt
at lege, binder barnene sammen i interessebarne legerelationer. Et andet perspektiv er, at der kan

opsta en loyalitet over for hinanden, der konkret kan betyde, at bgrnene er trygge ved hinanden og
sikre pa, at de altid ma veere med i hinandens lege.
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Der er forskel pa, hvor mange og hvor taette relationer bgrnene har til hinanden i bgrnehaverne, og
det pavirker deres muligheder for at deltage i leg. Der er bgrn, der naevner navne pa en hel hand-
fuld gode venner, de leger med. Andre barn nzevner en eller to gode venner. De faerre relationer
kan gare, at barnet enten traekker sig fra eller ikke bliver inviteret ind i leg, hvis de ikke kan lege
med netop de fa legekammerater, de har. Atter andre barn ser i observationerne slet ikke ud til at
have nogen teette legerelationer, selvom de flere gange forsgger at komme med i lege, men uden
at de andre bern reagerer pa deres initiativer. Et af disse bern forteeller ogsé kun om foretrukne
lege, som han leger alene og derhjemme. Et andet barn, der naevner fa legerelationer, forteeller, at
han altid seetter sig pd en baenk og venter pa, at hans ven kommer, s& de kan lege sammen. Et
tredje barn leger en dag slet ikke med nogen bern, fordi hendes to gode venner er pa tur ud af hu-
set, og hun forteeller, at hun savner dem. Pa den made har organiseringen af dagen eller andre for-
hold som venners sygdom, fridage eller andet, som barnene ikke selv har indflydelse pa, ogsa stor
betydning for bernenes legemuligheder.

Barnene viser, at et varieret fysisk legemiljo kan understotte udvikling
af leg, der samtidig favner forskellige legepraeferencer

Barnenes perspektiver understreger, at der er mange forskellige legepreeferencer blandt barnene,
som har betydning for, hvad der optager dem, ndr de leger. Analysen af bgrnenes perspektiver pe-
ger samtidig pa, at et varieret fysisk legemiljg, hvor bernene har adgang til mange forskellige for-
mer for legesteder og legetgj, spiller en central rolle i at gare det muligt for alle barn at forfelge de-
res legepraeferencer og dermed understatte deres deltagelsesmuligheder i leg. Barnene viser desu-
den, at de fysiske rammer og materialer udger veesentlige byggesten til at kickstarte lege pa for-
skellige mader.

Barnene giver udtryk for, at de er glade for at lege forskellige lege, forskellige steder og med for-
skellige ting og forskelligt legetg]. Det geelder isaer steder, der muligger fordybelse (fx huler, hvor
der kan leges uforstyrret), fart (fx en stejl bakke, der kan lgbes hurtigt ned ad) og mestring (fx klatre-
stativet, der kan bruges til at gve sig i at g& armgang). Det handler ogsa om, at der er legeting og
legetej, der bidrager til lege, bernene er seerligt optaget af, som fx madlegetgj til restaurantleg. Bar-
nene er desuden optaget af at lege med ting eller legesteder, der fra dagtilbuddets side ikke nad-
vendigvis er taenkt til at blive brugt til leg. Det geelder fx matter i garderoben, som en gruppe barn
bruger til at lege skojteleg.

Barnene viser, at de har brug for at kunne afkode og forsta leges
samspil og udvikling for at kunne fa adgang til leg

Baornenes perspektiver viser, at det at kunne afkode en leg er en grundlaeggende kompetence, barn
har brug for, hvis de skal have adgang til leg med andre barn. At kunne afkode leg indebaerer at for-
std, hvad der sker i legen, og hvad den gar ud pa.

Mens nogle lege har en mere eller mindre foruddefineret struktur — som fx fangeleg - er der andre
lege, der i hgjere grad bliver udviklet og skabt ved, at barnene taler sammen og kontinuerligt af-
stemmer deres handlinger. Det kan fx veere to bgrn, der leger med en handfuld kastanjer, der det
ene gjeblik bliver omtalt som bolde for det neeste gjeblik at blive forvandlet til sten, der skal bruges
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til at angribe nogle dinosaurer med. Disse lege kan vaere mere komplekse at forsta og fa adgang til,
hvis barnene ikke ved, hvordan de kan bidrage til legen pa mader, der bliver accepteret af de andre
barn.

I undersggelsen viser barnene os forskellige mader at f& adgang til leg, bade nogle, der lykkes, og
nogle, der lykkes mindre godt. Observationerne peger pa, at det at sparge direkte: "Ma jeg vaere
med?” ikke er en effektiv made at komme med i leg pa. Det er det kun, hvis barnet falger op pa an-
modningen ved at vise, at det kan bidrage til legen pd en méade, der bliver accepteret og anerkendt
af de andre barn - fx ved at gynge en haengekgje, hvor der bliver leget far-mor-og-bgrn i. Der er i
observationerne bgrn, der opholder sigi udkanten af legen, hvor de star og kigger pa, hvad der fo-
regar, for derefter at imitere det, der bliver leget, som en form for gvebane. P& den made opnar
barnene viden om legens indhold og samspil, som kan bruges til at finde mulige mader at fa ad-
gangtil at deltage i legen.

Barnene viser, at padagogisk personale kan skabe
deltagelsesmuligheder i leg ved at vaere teet pa og deltage i lege

Barnenes perspektiver seetter fokus pa, at paedagogisk personale har en central rolle i at under-
stotte bernenes legemuligheder. Barnene forteeller og viser bl.a., at de har brug for paedagogisk
personales hjeelp, nar deres leg med andre barn karer af sporet eller bryder sammen. De giver ogsa
udtryk for, at paedagogisk personale kan bidrage med inspiration til udviklingen af nye og sjove
lege.

Barnene siger det til ‘en voksen’, ndr noget gar galt i deres leg - fx ved uoverensstemmelser mellem
barnene om, hvad de leger, hvordan de leger, og hvem der bestemmer hvad. Observationer viser,
at peedagogisk personale ikke altid har et tilstraekkeligt indblik i bernenes til tider forskellige per-
spektiver pa, hvad der er foregaet i legen. Det kan fgre til, at de ikke far anerkendt alle bgrnenes le-
geinitiativer for at kunne hjeelpe legen videre pa en made, der skaber deltagelsesmuligheder for
alle barn. Observationer og samtaler med bgrnene peger ogsa pa, at barnene ser det som attrak-
tivt, ndr paedagogisk personale er med til at finde pa nye lege. Fx forteeller en gruppe barn, at de
elsker det repertoire af lege, som de har leert af en paedagog i deres bgrnehave. Bgrnene er tydeligt
inspireret af legene og har leget dem mange gange bade med og uden paedagogen. Derudover vi-
ser andre eksempler pa, hvordan peedagogisk personale, der er teet pa barnenes leg eller bliver
medlegere, kan give de bern, der star pa kanten af en leg, en seerlig rolle i legen, der understgatter,
at andre barn far gje pa alt det, barnet kan bidrage med i legen.

Danmarks Evalueringsinstitut 8



Borneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg

Indledning

Leg er et komplekst faenomen. P& den ene side er leg noget, alle kender til og har provet. Pa den
anden side kan det vaere sveert at fa greb om, hvad leg er, og hvorfor vi leger. Vi ved imidlertid: Leg
eren essentiel del af barns liv, og barn kan mistrives, hvis ikke de leger (EVA, 2020b). Det viser forsk-
ning. Nar bern leger, sa udforsker og bearbejder de omverden og sig selv ved fx at udfordre geel-
dende positioner, som bade de selv og andre indtager, men som potentielt kunne vaere anderle-
des. Leg er i den sammenheeng afggrende for berns udvikling og leering bade kognitivt, kropsligt,
sprogligt og socialt, hvor barnene ogsa udbygger deres erfaringer med demokrati og medbestem-
melse gennem input til legens udvikling som: "Hvad nu, hvis vi i stedet siger, at...?” (EVA, 2020b;
Toft & Hansen, 2017, 2018). Men barn leger ikke for at laere og udvikle sig. De leger for at lege, og
fordi det er deres made at veere i verden péa (Cordoni, 2016; EVA, 2020b; Gray, 2011).

Der er kommet et sterre forskningsmaessigt fokus pa bade barns leg og barns perspektiver pa de-
res hverdag i dagtilbud i en dansk kontekst (se fx Jergensen, 2023). Der mangler imidlertid fortsat
viden om berneperspektiver pa leg og ikke mindst pa, hvordan alle barn kommer med i og kan del-
tage i leg. Hvad viser og forteeller barnene selv om deres leg? Hvad oplever bgrnene som gode eller
sveere lege, hvornar har de mange muligheder for at deltage i leg - og hvorndr har de faerre? Det
saetter vi fokus pa i denne undersggelse, der handler om berns perspektiver pa deres muligheder
for at deltage i leg med andre bern i barnehaven. Selvom bgrn ogsé leger alene, og at det ogsa
rummer mangfoldige udfoldelsesmuligheder, forteeller bern i bgrnehavealderen, at det at lege og
have det sjovt sammen med andre barn er det seerligt gode ved at gé i barnehave (EVA, 2020b; Ooi
m.fl., 2018; Skovbjerg, 2020; Winther-Lindqvist, 2020). Derfor ser vi i undersggelsen netop pa den
feelles leg bgrnene imellem.

Paedagogisk personale i dagtilbud har en central rolle i at statte, guide og rammesaette barns leg,
sd alle barn far de bedste muligheder for at deltage i og ave indflydelse pd legen - ogsa de barn,
der oplever at vaere pa kanten af legen og i en udsat position i barnefzellesskabet (EVA, 2020b; Win-
ther-Lindgvist, 2020). En tidligere EVA-undersggelse af lige deltagelsesmuligheder for alle barn i
barnefaellesskaber viser, at mens paedagogisk personale i dagtilbud oplever at lykkes med at skabe
lige deltagelsesmuligheder i de voksenplanlagte aktiviteter, sa lykkes de i mindre grad med det
samme i bgrnenes leg med hinanden (EVA, 2020a). Denne undersggelse vil bidrage med videns-
input til dette vigtige fokus og paedagogiske arbejde. Viden om, hvordan bgrnene selv oplever de-
res muligheder for at deltage i leg, kan give paedagogisk personale et steerkere fundament at sta
pa, nar de skal treede ind i legen og guide den eller stgtte den fra sidelinjen.
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2.1

2.2

Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Indledning

Undersagelsens formal og malgruppe

Med afseet i barns perspektiver er formalet med denne undersggelse at bidrage med et videns-
grundlag, der kan understatte paedagogisk personales arbejde med at styrke bgrns deltagelsesmu-
lighederi leg. Det gar vived at besvare fglgende undersggelsesspargsmal:

Hvad karakteriserer barnenes oplevelser af deltagelsesmuligheder i leg? Herunder:

« Hvorndr giver bgrnene udtryk for, at de deltager i leg?

« Huvilken betydning giver barnene udtryk for, at det paedagogiske personale har for deres delta-
gelsesmuligheder i leg?

« Hvad giver barnene udtryk for gar en leg god og/eller sveer at deltage i?

Malgruppen for undersggelsen er paedagogiske konsulenter, paedagogiske ledere og paedagogisk
personale. Rapporten kommer ikke med anbefalinger til paedagogisk praksis, men rapportens fo-
kus pa at beskrive bgrnenes perspektiver i form af verbale og non-verbale udtryk vil kunne bruges
som afsaet for samtaler om og refleksion over barns oplevelser af leg. | tilleeg til selve undersggel-
sen har Danmarks Evalueringsinstitut (EVA) udarbejdet et kort haefte med tilhgrende refleksions-
spergsmal malrettet paedagogiske ledere og paedagogisk personale, der yderligere skal under-
statte, at viden fra undersggelsen bliver bragt i spil i praksis.

Afgraensning
| undersggelsen tager EVA afsaet i folgende forstaelser af begreberne "leg” og "deltagelse”:

Leg er barns grundleeggende made at vaere og deltage i verden pa. Det er i legen, at barn oplever,
udforsker og eksperimenterer med deres indre og ydre liv, bdde nar de er alene og sammen med
andre. Leg kan se ud pa mange forskellige mader, og barn har forskellige preeferencer for leg - lige
fra fysiske bevaegelseslege, til forestillingslege og konstruktionslege (EVA, 2020a). Nar vi undersoger
barns oplevelser af deltagelsesmuligheder i leg, har vi fokus pa barns selvinitierede leg. Barns selv-
initierede leg vil sige den leg, som barnene selv tager initiativ til, og hvor bgrnene selv bestemmer,
hvad de vil lege. Det paedagogiske personale kan imidlertid godt vaere en del af bgrnenes selvinitie-
rede leg ved at understgtte den pa barnenes praemisser — dvs. med afsaet i bgrnenes interesser.

Deltagelse i leg med andre barn er sociale praksisser, der kan ggres pa mange forskellige mader og
kan forega fra forskellige positioner - fx ved at observere andres leg, imitere andres leg eller veere
dem, der tager initiativer i den feelles leg (EVA, 2019). | den styrkede paedagogiske laereplan star, at
deri dagtilbuddenes hverdag og dermed ogsa i barns leg skal vaere plads til, at det enkelte barn
kan prave forskellige deltagerpositioner af. Deltagerpositionerne indebeaerer, at barnene skal have
mulighed for bade at vise initiativ og veere aktivt deltagende, samtidig med at de kan gve sigi at
deltage i fx leg ved at indtage mere iagttagende positioner. | denne undersggelse er det centralt, at
vi forholder os nysgerrigt og abent til barnenes egne oplevelser af og perspektiver pa, hvad der har
betydning for deres deltagelsesmuligheder i leg og ikke mindst, hvad det for barnene selv vil sige at
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2.3

2.3.1

Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Indledning

deltage i legen. Maske oplever et barn at deltage i legen, blot ved at barnet har en perifer rolle at
spille - fx som hunden, der bliver passet et andet sted end der, hvor legen mellem de andre barn
foregar - eller maske oplever barnet det modsatte.

Endelig har vii undersggelsen valgt at have fokus pa bgrnehavebarns perspektiver pa deltagelses-
muligheder i leg. Vores fokus er afgraenset til denne aldersgruppe, da vi ved afgraensningen har mu-
lighed for at indsamle et mere dybdegdende materiale, end hvis vi ogsa inkluderer barn, der gari
vuggestue og/eller dagpleje. Deltagelsesmuligheder i leg er forskellige for alle begrn, men de er
yderligere forskellige for barn i hhv. vuggestue/dagpleje og for barn i bgrnehaven. Det haenger
sammen med, at barns leg bl.a. former sig efter barnenes livserfaringer og udvikling (EVA, 2020b).
Der kan desuden veere stor forskel pa et barnehavebarn pa hhv. tre dr og seks ar og deres oplevel-
ser af deltagelsesmuligheder i leg, hvilket dog ikke har vaeret i fokus i denne undersggelse.

Metode og fremgangsmade

Denne undersggelse er baseret pa barneperspektivsdokumentation indsamlet i fem forskellige
bgrnehaver og med 44 barn i alderen tre til fem ar, hvor vi seerligt har fulgt 13 barn teet. Se ogséa ap-
pendiks 1 for en uddybelse af metode og fremgangsmade.

Inspiration til indsamling og analyse af berneperspektiver ud fra
Bornemosaikker

Vi er inspireret af den systematiske tilgang Barnemosaikker til at indsamle og analysere bgrnenes
perspektiver (EVA, 2020b). Den bygger pa falgende barnesyn og forstaelse af barneperspektiver
(EVA, 2020b; Schwatz & Clark, 2017).

Barnesynet refererer bl.a. til den nye barndomspsykologi og har fokus pa at udforske barns egne
perspektiver pd, hvad de er optaget af, og hvad de oplever er betydningsfuldt for dem i deres hver-
dagsliv (fx Christensen & James, 2008; Clark & Moss, 2011; EVA, 2020c; Mayall, 2008; Schwartz &
Clark, 2017). Bgrn ses med andre ord som eksperter pa eget liv, dygtige kommunikaterer om eget
livog meningsskabere i eget liv (Clark & Moss, 2011; Clark, 2015).

Barneperspektiver er indsamlet med fokus pa: 1) barnenes oplevelser af deres hverdagsliv og delta-
gelseileg, som de selv har givet udtryk for i form af ord eller en egenproduktion af fotos, video, teg-
ning eller andre kreative udtryk, og 2) vores straeben p& empatisk at leve os ind i, hvordan det er at
veere bgrn i legi de deltagende barnehaver, ved at vi bade kigger pa og afkoder bgrnenes verbale
og nonverbale udtryk, legeadfzerd og -handlinger i form af ord, mimik, gestik og kroppes rettethed
(EVA, 2020b; Marschall & Grumlgse, 2022; Warming, 2011).
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2.3.2

Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Indledning

Derudover interesserer vi os for at indsamle — og analysere - barnenes perspektiver med gje for,
hvordan det, barn gar, og hvordan det, barn viser, altid ma forstas ind i den sammenhaeng, bar-
nene indgdr i (Marschall & Grumlgse, 2022). Barnemosaikker tilbyder i den forbindelse fire katego-
rier til bade at indsamle og analysere bgrnenes perspektiver, som vi har gjort brug af i undersggel-
sen — nemlig;

« Legesteder (fx hvor kan bgrnene godt lide at lege, og hvor de ikke leger, herunder hvordan de
ved, hvad de kan lege forskellige steder)

« Legeaktiviteter (fx hvordan og hvilke lege barnene synes, det er sjovt eller ikke sjovt at lege, her-
under hvordan de kommer med i lege, og om der er nogle lege, der nemmere eller svaerere at
lege og komme med i)

« Legeting/legetayj (fx hvad barnene synes, det er sjovt at lege med, herunder adgang til legeting
og legetgj)

« Mennesker (fx hvem bgrnene godt kan lide at lege med, og om der er nogle, som de godt kunne
teenke sig at lege endnu mere med, herunder hvem der ger hvad i lege - badde andre bgrn og
padagogisk personale).

Falgende indsamlingsmetoder bliver anvendt: barnenes guidede tours, fotos/fotobager, tegninger,
plakater med fotos og tegninger. Pa tvaers af disse indsamlingsmetoder gennemfarer vi barnesam-
taler og observationer af barnenes leg. De valgte indsamlingsmetoder har bade i omfang og form
skullet sikre, at vi har faet et mangfoldigt indblik i bgrnenes perspektiver pa deltagelsesmuligheder
ileg.

Kriterier for udveaelgelse af bernehaver og bern samt gennemforsel af
besag

De deltagende barn og barnehaver er udvalgt ud fra felgende tre kriterier med det formal at fa et
varieret indblik i, hvordan bernene oplever deres deltagelsesmulighederi leg. Vi har for det farste
med hjeelp fra paedagogisk personale inviteret bgrn i forskellige aldre, der leger forskelligt til at del-
tage - fx barn, der ofte deltageri leg med andre barn, og barn, der oftere leger alene. For det andet
har vi inkluderet bernehaver, der bade har lidt og meget erfaring med at fokusere pa bgrns delta-
gelsesmuligheder i leg - fx gennem seerlige indsatser, der seetter fokus pa at skaerme legen for af-
brydelser. For det tredje har vi udvalgt bgrnehaver, der varierer bl.a., hvad angér barnenes socio-
gkonomiske baggrund.

EVA har besggt og indsamlet barneperspektiver i hver af de fem deltagende bgrnehaver hen over
to bespgsdage. Dag 1 har vaeret fra kl. 8/8.30-14.30 og dag to fra kl. 8.30-15.30/16.30. De angivne
tidsrum er valgt ud fra, at de har givet os mulighed for at fa indblik i barnehavedagenes forskellige
mulighedsbetingelser for leg hen over det meste af dagen.
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2.3.3

2.4

2.5

Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Indledning

Faglige eksperter har kvalificeret undersggelsens analyse

To faglige eksperter har veeret med til at kvalificere analysens pointer ved hjzlp af relevant forsk-
ning. Det er Anette Boye Koch, ph.d. og docent ved VIA University College, og Helle Marie Skovbjerg,
ph.d. og professor i leg ved Designskolen i Kolding. Eksperternes input til analysen er indsat i form
af en raekke forskerbokse labende i rapporten. Laes mere om inddragelse af eksperterne i appen-
diks A, afsnit 4.6.

EVA’s projektgruppe

En projektgruppe fra EVA har varetaget det praktiske og metodiske ansvar for gennemferelsen af
undersggelsen. Projektgruppen er seniorkonsulent Laura Detlefsen (projektleder), seniorkonsulent
Astrid Arbjerg Lundby og praktikant Sophie Amalie Juul Bilg.

Rapportens opbygning

Undersggelsens resultater er afrapporteret i to dele. Den ferste del, kapitel 3, handler om legemil-
joet i form af de vilkar og rammer, barnenes leg foregdr indenfor, og som ifelge barnene giver nogle
saerlige muligheder for deltagelse i leg. | den anden del, kapitel 4, stiller vi med afsaet i bgrnenes
perspektiver skarpt pa indholdet i barnenes leg, og pa hvordan forskellige legeformer, -plots og -
positioner har betydning for deres deltagelsesmuligheder i leg, samt hvilken betydning det paeda-
gogiske personale har for at understatte barnenes leg.
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3.1

Borneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg

Rundt om leg: Hvad betyder
legemiljget for berns leg?

Dukkerne sidder peent pa raekke foran dukkehuset klar til, at barnene gari gang med at lege med
dem. Pa denne stue er dukkehuset og andet legetgj altid stillet frem og arrangeret, sa det er lige til
at ga til for barnene. Pa en anden stue hgrer toghanen og andet af legetgjet til oppe pa gverste
hylde, s& barnene skal sparge paedagogisk personale, om de vil tage det ned til dem, for at de kan
lege med det. | de fem deltagende barnehaver er der stor forskel pa barnenes legemiljg, som det,
set ud fra bgrnenes perspektiver, er tydeligt har stor betydning for, hvilke lege de leger, hvor, hvor
lzenge og med hvem. Det geelder bade adgangen til og omfanget af legetgj, samt hvilke legesteder i
barnehaven der muligger forskellige typer af leg - fx uforstyrret leg. Samtidig geelder der forskellige
regleribagrnehaverne. Fx laegger nogle barnehaver bl.a. op til leg pa legehusets tag, mens andre
lukker ned for den. Endelig spiller barnenes indbyrdes relationer ogsa en vigtig rolle for deres ad-

gang til leg.

| dette kapitel dykker vi ned i barnenes perspektiver pa felgende forhold, der knytter sig til barne-
havernes legemiljg, med fokus pa disse forholds betydning for barnenes deltagelsesmulighederi

leg:

+ Rutiner, aktiviteter og organisering
+ Rum, steder og ting

+ Regler og normer

+ Relationer og legemilje.

Rutiner, aktiviteter og organisering

Samling, maltider, oprydning, udflugter, hgjtleesning og rytmik udger alt sammen rutiner og aktivi-
teter, der sammen med organiseringen af dagen i barnehaven rammeszetter barns legemilje og
dermed ogsa deres deltagelsesmuligheder i leg.
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3.1.1

Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Rundt om leg: Hvad betyder legemiljoet for berns leg?

Born vil gerne lege - ogsa under rutiner og aktiviteter

Barnenes perspektiver viser, at de leger pa mange forskellige mader inden for de rammer, som ruti-
ner, aktiviteter og organisering af dagen i barnehaven opstiller. Nogle barn gar brug af alle mulig-
heder for at lege hele tiden - bade pa tidspunkter, der er afsat til leg, men ogsa spontant pa alle
mulige andre tidspunkter. Det kan fx vaere i kgen til handvask eller under maltider. Et eksempel p4,
hvordan leg fortsaetter, ogsa selvom det er tid til at vaske haender inden frokost, stammer fra en
observation, hvor bgrnehavebarnet Jakob er blevet sendt ud for at std i ke til handvask:

‘Q Jakob er lige blevet feerdig med at blive malet som en dinosaur i hovedet og leber
rundt efter de andre bern inde pé stuen og raber: "Wraaa”. Hver gang et andet barn kig-
ger pa Jakob, efter han har rabt "wraaa”, griner han. I keen til toilettet for at vaske haen-
der, inden de skal spise frokost, rdber Jakob ogséd "wraaa” til de andre bern. Da han er
feerdig med at vaske heender, lgber han ud i garderoben, hvor et andet barn, Thor, som
ogsé er malet i hovedet, star. Jakob siger begejstret til Thor: "Vi kan ikke blive genkendt i
dag”. Der er nogle smé matter pa gulvet, som de begynder at labe og glide pé, og Jakob
siger hojt: "Vi leger skojteleg”. Nu kommer et tredje barn, Elias, og er med i legen. Lidt
efter lgber Jakob ind pé stuen, hvor han bevager sig rundt til alle bern og siger, at han er
en farlig dino. Han gar igen ud i garderoben, hvor Elias stadig er, og de leger sammen
med matterne igen. En psedagog kommer og siger, at de skal rydde métterne op, da der
er frokost om lidt. Da hun gér ind pa stuen igen, leger Jakob og Elias videre med mét-
terne. Jakob siger, at der er lava pa jorden. Efter nogle minutter rydder de métterne op
og gar ind pa stuen og saetter sig ved et bord. Jakob siger: "Wraaa”.

OBSERVATION, INDEND@YRS I BORNEHAVE

Sekvensen med Jakob viser, at han, i tiden mellem han er blevet malet i hovedet og frem til frokost,
bade nar at leve sigind i rollen som dinosaur siddende, gdende, stdende og lgbende pa stuen, pa
badeveerelset og i gangen. Personalets dagsorden om at gare klar til frokost fortoner sig til fordel
for Jakobs leg, der hele tiden er i gang - ogsa i kgen til handvasken, ligesom vi kan hgre Jakob sige
"wraaa” under frokosten. Jakob leger altsd hele tiden som en grundlaeggende tilstand og en made
at veere Jakob og barn i bgrnehaven pa.

Observationerne viser dog, at det varierer fra barn til barn, hvornar, hvordan og hvor meget de del-
tagerileg med andre barn i lobet af en dag. Selvom leg potentielt kan leges hele tiden - ogsd i og
under rutiner og aktiviteter - servi ogsa bgrn, der gentagne gange bliver afvist af andre bgrn i at
deltage i leg. Derudover ser vi bgrn, som i en stor del af tiden pa stuen eller legepladsen farst og
fremmest bevaeger sig rundt alene uden at tage kontakt til eller blive inviteret ind i leg af de andre
barn - eller af paedagogisk personale.
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3.1.2

3.1.3

Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Rundt om leg: Hvad betyder legemiljoet for berns leg?

Rutiner og aktiviteter kan tilpasses, sa barn far sammenhangende
legetid

Besggene i de fem deltagende barnehaver viser, at barn oplever, at de - ligesom Jakob og Elias i
eksemplet - far at vide, at deres leg skal stoppe, fordi der skal ske noget andet. Det kan fx veere ruti-
ner og aktiviteter som samling, frugt, frokost, laeringsgrupper, udflugt eller hviletid. Andre afbrydel-
ser af leg sker, ndr barn bliver afleveret og hentet. Fx kan to venner have aftalt at lege en bestemt
leg pa legepladsen, men ndr de kommer ud, bliver det ene barn hentet, og sa bliver legen ikke til
noget.

Rutiner og aktiviteter behgver imidlertid ikke lukke helt ned for legen. Der er eksempler pa, at pee-
dagogisk personale tilpasser rutiner og aktiviteter sddan, at bagrnene kan lade deres legeting sta
uden at skulle rydde op. Det betyder, at de bl.a. kan lege videre med at bygge LEGO, efter de har
veeret med til morgensamling. Et andet eksempel er, at barnene far lov at spise formiddagsfrugt
forskudt, sa der er plads til, at en togbanelege kan fortsaette bade under frugt og efter frugt:

~Q Bernene sidder omkring borde i to af bernehavegruppens rum og spiser frugt - i
det store og i det lille rum. Bornene Christoffer, Kenneth og Basim sidder i samme rum
og spiser sammen med en paedagog. Barnet Ronja gar hen til Basim og viser ham, at det
elektriske tog nu duer. ”Vi har fundet nogle batterier,” siger hun. Basim prever at tage
toget fra Ronja, men hun holder fast. Der er ikke flere pladser ved bordet. Ronja og Ger-
trud gér ind i et tilstedende lille rum, hvor toghanen er bygget, og seetter toget pa skin-
nerne og teender for det, sé det kerer rundt pa toghanen. Nu er nogle af bgrnene feerdige
med at spise, og Ronja og Gertrud seetter sig til bordet og giver toget videre til Kenneth [i
modsetning til Basim har Kenneth vaeret med til at skifte batterier pa toget]. Kenneth gar
sammen med Basim og Christoffer ind i rummet med togbanen, hvor der sidder flere
bern og er i gang med at udvide togbanen. De satter toget pd skinnerne og lader det kere
rundt og rundt pa toghbanen, mens de folger det med gjnene.

OBSERVATION, INDENDYRS I BORNEHAVE

Eksemplet viser, hvordan togbanelegen far lov til at fortsaette, bade i skift under frugt ogigen efter
frugt, og at denne rutinesituation dermed heller ikke behgver at lukke en leg ned, som barnene er
optaget af. | dette eksempel indebaerer det samtidig en vilje blandt barnene til at give det elektri-
ske tog videre til dem, der har mulighed for at lege, mens man selv spiser.

Barnene accepterer afbrydelser af leg - men ikke altid

Bornene fra de fem deltagende barnehaver tilpasser overordnet set deres leg til bgrnehavedagens
opbygning og rytme og accepterer de afbrydelser af deres leg, som denne opbygning og rytme kan
resultere i. Overraskende ofte bliver fx en starre opsaetning i legekakkenet eller andet, som bor-
nene har brugt laengere tid pd at opbygge, hurtigt ryddet op af barnene pa opfordring fra det pae-
dagogiske personale, fordi der skal ske noget nyt. Det sker, uden at bgrnene viser tydelige tegn pa
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Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Rundt om leg: Hvad betyder legemiljoet for berns leg?

eergrelse over at skulle stoppe deres leg, selvom de har veeret optaget af den. I nogle tilfaelde udvi-
ser bgrnene imidlertid en starre modvilje i at efterleve det, nar paedagogisk personale fx beder dem
om at stoppe en leg og rydde deres legetgj op, fordi der er mad.

Her er et eksempel pa, at barnene hurtigt accepterer, at de skal lukke deres leg ned, fordi der er ef-
termiddagsmad:

-Q Bornene Benjamin og Mariam star ved rutsjebanen og putter blade over hinanden,
mens de griner. Bagefter rutsjer de ned ad rutsjebanen sammen. De gar op ad bakken
igen mod rutsjebanens stigeopgang og griner, mens de prover at holde fast i hinanden og
komme foran den anden. Benjamin kommer forst op ad bakken, men venter pa Mariam,
sé de kan rutsje ned sammen. De sidder pa rutsjebanen og skubber lidt til hinanden og
snakker om, hvem der kommer forst ned. Legen bliver afbrudt af, at der er en fra det
peedagogiske personale, der rdber ud over legepladsen, at de skal have eftermiddags-
mad. Bernene gar ikke ind. Sa bliver der rabt: "Hvem kommer forst ind”. De to bern géar
nu ind side om side med stille og rolige skridt.

OBSERVATION, UDEND@RS I BORNEHAVE

Selvom bgrnene har en sjov leg sammen pa legepladsen, lytter de altsa efter, at de skal komme ind
til eftermiddagsmad efter et par opfordringer fra det paedagogiske personale. Bgrnene ger med
andre ord, hvad de bliver bedt om, men uden at de skynder sig. Opfordringen til at konkurrere om,
hvem der kommer fgrst ind, reagerer bgrnene heller ikke pa, da de gar ind side om side.

| de tilfeelde, hvor barnene udviser modvilje mod at efterleve beskeder om at stoppe deres leg,
haenger det sammen med, at beskeden bliver givet, uden at bgrnenes leg samtidig anerkendes.
Det viser sig bl.a. i en observation af en leg med meelkekasser blandt en gruppe barn i sandkassen.
Bernene har bygget et hgjt tarn ud af maelkekasserne, men et af bernene kommer ved et uheld til
atveelte meelkekassetérnet, og barnene udbryder: >Ah nej”. En paedagog kommer pa samme tids-
punkt rundt om hjarnet og siger, at det er lige meget med tarnet, fordi barnene alligevel skal rydde
op nu. P4 den made far paedagogen ikke anerkendt den gode leg, barnene lige har haft kgrende,
eller det aergerlige i, at tarnet ved et uheld er veeltet. Der sker det, at bagrnene blot leger videre ved
at tage maelkekasserne pa hovedet uden at reagere pa peedagogens opfordring om, at der skal
ryddes op, hvilken de altsd mangvrerer uden om ved at ignorere den. Bgrnene leger lzenge videre
og gar farst med ind, da det er en anden fra det paedagogiske personale, der beder dem om det.
Det peger p3, at det har stor betydning for barnene, hvordan de bliver bedt om at afbryde deres
leg. | eksemplet ser det ud til, at manglende anerkendelse af leg skaber modvilje hos barnene til at
stoppe deres leg.

En gennemgéende og opsummerende pointe fra besggene er, at rutiner og aktiviteter tit kan
komme ubelejligt for barnene ved at afbryde gode lege. Bernene er fordybede i leg og har ikke en
fornemmelse af, hvor lang tid de har tilbage, fer de fx skal spise eller deltage i en aktivitet og derfor
bliver bedt om at afslutte deres lege. Besagene viser, at barnene i den forbindelse kan veere uden
indflydelse pa, hvordan og hvornar de afrunder deres leg.
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3.2

3.2.1

Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Rundt om leg: Hvad betyder legemiljoet for berns leg?

Det siger forskning om leg

Helle Marie Skovbjerg: Leg foregdr ikke i en osteklokke. Nar barn leger, foregar det som en del af det
hverdagsliv, der omgiver dem. Bgrnene henter situationer ind i lege, som de lige har oplevet, og alt,
der foregdr omkring dem, kan derfor bruges i deres lege. Derfor giver det ikke mening at se legen
som noget, der foregdr i en osteklokke. Nar et barn skal vaske haender, og det folder sig ud som en
legesituation, bliver det en paedagogisk opgave, at barnet far vasket haender, samtidig med at den
leg, barnet har skabt, anerkendes. Det samme gzelder andre dele af hverdagen i en barnehave. Det
peedagogiske personale kan godt have nogle idéer om, hvad bgrnene skal lzere, fx nar de deltager i
peedagogiske aktiviteter, men det giver mere mening, at vi, ndr vi er ssmmen med bgrnene, tager le-
gebriller pd, s& ogsa aktiviteter kan folde sig ud til at veere legeeksperimenter. Paedagogisk kan det
opleves som et kontroltab, at man ikke ved, hvad barnene far ud af en paedagogisk aktivitet, men
forskning viser, at man gennem leg nar de paedagogiske mal meget bedre. Hvis man gar efter diversi-
tet i legeeksperimenter og efter at sikre, at alle barn har adgang til forskellig slags leg, vil man leve op
til alle malene i de paedagogiske leereplaner

Rum, steder og ting

Inde og ude, legekakkenet og rutsjebanen, kleed-ud-tgj og legetajsvaerktgj pavirker barnenes ud-
foldelse og deltagelse i leg. Matter i garderoben kan inspirere til skejteleg, men manglen pa en
tredje legetgjshammer kan ogsa lukke en leg ned. | de falgende afsnit beskriver vi manstre i barne-
nes perspektiver pd, hvordan det fysiske legemiljo understgtter eller modvirker deltagelsesmulig-
hederileg.

Gode legesteder muligger fordybelse, fart eller mestring

Barnenes perspektiver pa gode legesteder, som de oplever understgtter deres deltagelse i leg, kan
overordnet set opdeles i tre typer:

1. Stedertil uforstyrret leg
2. Stedertil leg med fart og speending

3. Stedertil at gve sigiat mestre nyt rent kropsligt - fx kroppens styrke, bevaegelser, koordination
eller balance.

Legestederne eridentificeret pd baggrund af barnenes rundvisninger i barnehaverne, hvor bar-
nene har vist os de legesteder, hvor de kan lide at lege, og efterfalgende i interviews har uddybet,
hvilke lege og med hvem de leger de forskellige legesteder.

Barnene viser og forteeller, at de leger mange forskellige lege de samme legesteder hen over en
dag, og at deres forskellige legepraeferencer har betydning for disse lege. Alligevel har de forskellige
legesteder nogle seerlige karakteristika, der understatter forskellige former for leg, hvis eksistens
derfor ogsa far betydning for barnenes muligheder for at deltage i disse lege.
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Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Rundt om leg: Hvad betyder legemiljoet for berns leg?

Steder, der understatter, at barnene kan lege uforstyrret, er karakteriseret ved at vaere afgraensede
omrader, hvor man som barn kan fordybe sig uforstyrret i leg sammen med en mindre gruppe
barn. Legestederne kan fx vaere huler, tipier eller buskadser pa legepladsen. Det kan derudover
veere omrader indenfor med et legekagkken i en krog eller et seerligt rum med udklaedningstaj, hvor
barnene kan lege afskaermet fra resten af bernegruppen og paedagogisk personale. Vi ser nu ogsa,
at der kan veere paedagogisk personale med i lege sammen med en lille gruppe barn. Barnene for-
teeller, at de disse steder og omrader fx leger indianer-leg, far, mor og barn eller bygger huler, hvor
de kan gemme sig. Det sidste forteeller Rasmus her om, da han viser rundt og bliver spurgt til, hvad
han synes er gode legesteder:

79 Et sted man kan lave huler [...] Man kan altsd bruge den [hulen] til ret meget. Man kan

gemme sig i den, hvis der skulle komme nogle fjender.

INTERVIEW, RASMUS 5 AR

Steder, der understatter lege med fart og spaending, er ifalge barnene iszer legepladsens klatresta-
tiver, klatrebaner eller cykelomrader, hvor de leger variationer af fangeleg, redningsaktioner eller
jorden er giftig. Fx leger bgrnene, at der er udrykning pa brand- eller politistationen, de bliver be-
gravet i lava og spist af lavamonsteret, hvis de falder ned fra klatrebanens treestubbe, eller at de er
zombier, der skal fange menneskene, som derefter selv bliver zombier. Benny forteeller under en
rundvisning om, hvad han synes er en sjov zombieleg pa klatrestativet:

7% Man kan lege zombieleg, hvor der er en zombie, som skal fange os. Hvis man bliver

rort, sé bliver man zombie selv, og si den, der var zombie, den bliver menneske.

INTERVIEW, BENNY 4 AR

Barnene fremhaever isaer klatrestativerne og -banerne som samlingssted for disse typer af leg, hvor
der er noget "farligt” pa spil, som far barnene til at forsgge at redde, undga eller undslippe noget
eller nogen. Rum indenfor med ribber og en madras under bliver ogsa nzevnt til samme formal.

Steder, der understgtter, at barnene kan udfordre sig selv fysisk og ve sig i at mestre nyt, er der, hvor
dererting eller en indretning, der kan udfordre bgrnenes fysiske udfoldelse. Udenfor kan det fx
veere i form af en trampolin, et klatretree, et legehustag, gynger, rutsjebaner, klatrestativer eller an-
dre legeomrader, hvor bgrnene bl.a. kan gve sig i at hoppe ned hejt oppefra, g& armgang eller be-
stige legehusets tag uden hjeelpemidler. Indendars naevner bgrnene gode legesteder som rum, der
erindrettet som tumlerum med ribber og puder eller en bled madras i gangen, hvor man kan sla
kolbgtter - ligesom et spejl kan vaere attraktivt for barnene, fordi de kan gve sigi at lave "tricks”, fx i
form af forskellige spark. Det med tricksene i spejlet fortaeller Alfred om pa denne made:

¥ Jeg kan godt lide det [spejlet], nér jeg laver seje ting [...] Det er sddan nogle tricks, hvor
man [...] [Alfred sparker ud i luften foran sig med det ene ben, mens han holder den ene
arm ind foran sig med handen lodret mellem gjnene og den anden svingene bagfra og

frem, mens han sparker].

INTERVIEW, ALFRED 5 AR
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3.2.2

Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Rundt om leg: Hvad betyder legemiljoet for berns leg?

Det siger forskning om leg

Anette Boye Koch: Tag bgrnene med nye steder hen. Hvis man gerne vil have bgrnene med til at
taenke nyt, hvad angar de fysiske rammer, er det en god ide at give dem nye input ved at tage dem
med til nye steder. Hvis barn ikke bliver preesenteret for noget nyt, vil de sandsynligvis ikke kunne
formulere gnsker og behov, som er meget anderledes end dem, de allerede kender til. Nar man tager
barn med nye steder hen, handler det isser om at kigge pa, hvad barnene viser os, nar de bliver prae-
senteret for noget nyt. Hvad er de optagede af? Hvad og hvordan leger de pa stedet, eller hvad har
de lyst til at lege med? Det kan inspirere til ny indretning af fx stuen eller legepladsen, der understet-
ter nye legemuligheder og samtidig deltagelsesmulighederi leg.

Leg kan udvikle sig ved at sprede sig over flere legesteder

Barnenes leg kan udvikle sig ved at flytte sig rundt i barnehaven, sa den spreder sig over et stort
areal. Det viser observationer af, hvad bgrnene er optaget af, nar de leger, barnenes rundvisninger
af, hvor og hvad de leger, og interviews med bgrnene om deres leg. Det sker fx, hvis der er brandud-
rykning fra klatretarnet, og barnene kerer af sted pa lebecykler, som er blevet til brandbiler, for at
slukke en ildebrand i den anden ende af legepladsen. Et andet eksempel p3, at leg kan udvikle sig
ved at sprede sig over flere legesteder, stammer fra et interview med Kajsa pa fem ar. Kajsa har
netop forklaret, at de leger far, mor og barn inde mellem traeerne. De binder et taeppe fast om tree-
stammerne med en snor, hvorpa de kan sove og vagne igen. Interviewet fortseetter sadan her:

¥ Interviewer: De gynger, der er pd billedet, er det nogle, I bruger?

Kajsa: Jo, nogle gange.

Interviewer: Er det til en anden leg eller denne leg?

Kajsa: Den samme leg.

Interviewer: S& man kan ogsa lege far, mor og bern ved gyngerne?

Kajsa: Ja, hvis der nu skal veere en legeplads. Hvis der skulle veere nogle born,
der skal pa legeplads, og nogle voksne, som skal pa arbejde.

INTERVIEW, KAJSA 5 AR

Kajsa forklarer, hvordan legen skifter fra at foregd inde mellem traeerne til at finde sted ude ved
gyngerne, alt efter hvad der foregari legen. Bagefter forteeller Kajsa, hvordan legen igen aendrer
indhold og dermed udvikler sig, ved at de gar over og leger under et trae med en teet krone, som de
kalder en tipi. I tipien handler far, mor og barn-legen om, at de laver mad af blade.

Eksemplerne pa, at lege spreder sig og udvikler sig ved at flytte lokalitet mellem forskellige steder -
inde som ude - er dog undtagelserne i observationerne. Observationerne viser i stedet, at bgrnene
oftere skal afslutte deres leg, fordi lokalet eller legepladsen skal ryddes - fx op til frokost eller inden
lukketid, eller hvis bgrnene skal pa legepladsen og sdledes bevaeger sig indefra og ud. Denne prak-
sis kan vaere med til at stoppe gode lege, der kunne veere fortsat et andet sted, og kan dermed
ogsa vaere med til at modvirke deltagelsesmuligheder i leg. Det betyder samtidig, at muligheder
for, at barnenes leg enten kan fa lov til at fylde flere steder i barnehaven pa samme tid, kan veere
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med til at understgtte bgrnenes deltagelsesmulighederi leg, hvor det at have stgrre arealer at lege
pa ogsa kan have betydning for legens udfoldelse.

Legeting og legetgj kan kickstarte leg

Legeting og legetgj fylder en del pa de fotos, barnene har taget under vores besgg i de fem barne-
haver, hvor vi har inviteret bgrnene til at tage fotos af steder, de godt kan lide at lege, og ting, de
godt kan lide at lege med. Barnene giver udtryk for, at legeting og legetej er med til at give legeste-
dervaerdi som et godt legested, bade indenders og udendars, og gar, at lege kan udvikle sigi nye
retninger. Fx nar en gruppe bern finder en lille sort gummislange, der kan bruges som benzinslange
til et legetojstog, der er gdet i std i legen, men nu kan kere igen ved hjaelp af benzinslangen.

Udenfor har bgrnene seerligt taget fotos af legeting, som de selv har samlet sammen eller lavet - fx
mudder, blade, pinde, sten - eller en faelde netop lavet af flere af disse materialer. Et eksempel pa,
at legeting har betydning for legens udfoldelse og dermed for deltagelsesmuligheder i legen, hand-
ler om blade. Barnehavebarnet Kajsa fortzeller, at ndr det har veeret en rigtig god dag i barnehaven:

Y7 [...] sd leger vi ligesom noget, der er rigtig dejligt, ligesom at vi leger, at bladene var
mad i tipien. Nar vi havde veret udenfor, sa plukkede vi nogle blade, og sa spiste vi det

som mad.

INTERVIEW, KAJSA 5 AR

Bladene er med andre ord med til at give en ekstra dimension til legens udfoldelse ved at fungere
som mad i tipilegen. Legeting udefra kan ogsa give veerdi til legen indenfor ved at vandre fra ude til
inde. Det er fx tilfeeldet i flere lege med kastanjer, som barnene under rundvisningen viser, at de
bl.a. bruger til at bygge huse med eller til at stille op for sa at bruge nogle af de andre kastanjer til
skyde efter de opstillede kastanjer med.

Indenfor har barnene taget fotos af en lang raekke forskellige legeting og forskelligt legetaj som fx
duplo eller LEGO fra byggezonen, sma ’dutter’ eller magneter til at bygge med fra kasser pa reolen,
legetejsmad fra legekakkenet, frisgrting i skenhedssalonen, udkleedningstej fra udklaedningsrum-
met, legeveerktgj fra vaerkstedskassen, spil og bager.

Der er eksempler fra samtaler med bgrnene p4, at legetej og legeting kan veere s& afgerende for
legen, at det, at der er noget legetgj eller legeting, der er gdet i stykker eller bare mangler, kan lukke
ned for dele eller hele legen. Fx forteeller nogle af barnene om nogle hvide rammer, som de plejer
at bruge til at hamre pa med legetajshamre for at reparere dem. Nu er de hvide rammer imidlertid
veek. Barnene ved ikke, hvor de er henne, men de forteeller, at det betyder, at de desveerre ikke laen-
gere kan lege legen. Antallet af stykker legetgj eller legeting kan ogsa have betydning for legens ud-
foldelse. Kenneth pa tre ar forteeller om nogle arbejdsbaenke, han og nogle af de andre barn bruger
til at lege arbejdsmaend:
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Y7 Kenneth: Vi har tre af dem [arbejdsbeenkene].

Interviewer: Hvad er der i beenkene?

Kenneth: Arbejdsverktej. Der er tre hamre.

Interviewer: Nar du leger med arbejdsting, er der sd nogle, du leger med der?
Kenneth: Ja, Basim og Christoffer.

INTERVIEW, KENNETH 3 AR

Kenneth leegger i eksemplet vaegt pa, hvilket udstyr der er til rddighed i legeomradet arbejdshjar-
net. Der er tre hamre. Dvs. at der lige preecis er nok til, at Basim, Christoffer og Kenneth alle kan
have en hammer og dermed vaere med i legen. Barnene forteeller, at det er vigtigt, at der er nok le-
getgj eller ting til alle. Hvis der fx mangler en hammer, sé er der én, der ikke kan vaere med i legen,
hvilket derfor vil begraense barnenes deltagelsesmuligheder i leg. Det samme gar sig geeldende i
flere andre lege, vi observerer i de fem bgrnehaver. Det kan handle om en trafikleg pa labecykler,
hvor der mangler en lgbecykel til det fierde barn, der ogsa gerne vil vaere med i legen. Eller om an-
tallet af gravkeer i sandkassen, der ger, at der er to begrn ad gangen, der kan lege med dem, mens
andre bgrn venter i kg.

Det siger forskning om leg

Helle Marie Skovbjerg: Legeting er en mulighedsbetingelse for, at leg kan ske. Det er ikke kun et
spagrgsmal om, at legeting kan hjaelpe leg pa vej. Legeting er en mulighedsbetingelse for, at man
overhovedet kan komme i gang med at lege, og at legen kan ske, fordi man altid leger med noget.
Nogle gange er det noget immaterielt som en sang, en joke eller en historie, man har hert. Andre
gange er det fysiske ting som en bold, en pind eller en sofa.

Anette Boye Koch: Bern kan bade inspireres af kodede og ikke-kodede ting og steder. For at fa gje
pa, hvad der optager barn, er man som peedagogisk personale ngdt til at veere teet pa bgrnene, nar
de leger. Nogle barn bliver inspireret af kodede ting og steder. Dvs. legetgj og legesteder, der er til-
teenkt en bestemt anvendelse som dukkekrogen. | dag er det populeert at forsgge at gare dagtilbud
hjemlige med legeomrader mv., men der er ogsa barn, der er inspireret af noget, der ikke er kodet.
Barn kan ogsa elske noget, der roder, eller falde i staver over en gran plet pa et reekvaerk. Det appel-
lerer til deres fantasi

Padagogisk personale kan spille en afgerende rolle for adgang til
legesteder og legeting

Paedagogisk personale kan spille en afggrende rolle for barnenes adgang til bestemte legesteder
eller legeting og legetgj. Et eksempel pa det stammer fra en observation, hvor en gruppe pa fem
barn gerne vil lege med et elektrisk tog pa en togbane. Ferst har bgrnene brug for hjeelp fra det pee-
dagogiske personale til at fa togbane og tog ned pa gulvet, sa de kan lege med begge dele. Tog-
bane og tog er nemlig placeret helt gverst oppe inde i et skab, og bernene kan derfor ikke selv fa
fatilegetgjet. Da gruppen af barn far fat pa tog og togbane, kan de ikke fa toget til at kare, da det
mangler batteri. Barnene forsager farst selv at fa toget til at kare, men de bliver derefter enige om
at sperge om hjeelp fra lederen Lotte, der sidder pa kontoret.
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b

ved sin computer. Et af barnene - Kenneth - siger til Lotte, der sidder pa sit kontor: Vi

En gruppe pa fem bern skynder sig hen til kontoret, hvor lederen Lotte sidder bag

vil gerne have toget til at kere, men det mangler batteri.” Lotte siger, at hun gerne vil
hjeelpe dem. De prover efter tur at dbne det sted pa toget, hvor batterierne sidder. Det er
sveert at fa den sidste del op. Lotte siger: "Méske skal jeg prove med mine lange negle.
Jeg har ikke faet klippet dem. Har I det?” ”Ja!” siger flere af bernene og smiler. Det lykkes
for Lotte med sine lange negle at fa det sidste stykke ind til batterierne fjernet pé toget,
og hun piller de gamle batterier ud. Bagefter gar de ind pa Lottes kontor for at seette de
genopledelige batterier i opladeren. "Jeg passer pa batterierne, si kan I labe op og bygge
togbane, og sé kan I komme ned og hente toget igen. Aftale?” sparger Lotte. "Aftale,” ra-
ber bgrnene og lober ovenpa til stuen igen. Da de har bygget en lang togbhane, der fylder
det meste af rummet pé stuen, leber den lille gruppe hen til Lotte igen. Batterierne har
endnu ikke har néet at lade op. Sammen med Lotte begynder bornene at lede efter nogle
nye batterier - forst i Lottes kontor og derefter bade i vuggestuen og pa de forskellige
bernehavestuer — uden held. Efter de har ledt, prever de med opladningsbatterier igen,
og nu duer de. Barnene lgber tilbage til deres stue og leger med toget pa togbanen.

OBSERVATION, INDEND@RS | BGRNEHAVE

Eksemplet viser, at det i samarbejde med lederen Lotte lykkes for bgrnene at fa det elektriske tog
til at kgre. Toglegen udvikler sig derefter til at involvere en endnu starre barnegruppe, og legen va-
rer naesten en time og udvikler sig med alle mulige legepafund med nye stoppestationer og funkti-
oner. Eksemplet tydeliggar betydningen af, at paedagogisk personale er dbne over for barnenes
forespargsler og initiativer for, at barnene kan deltage i og udfolde sig i leg, som de har en interesse
for. Legen kunne vaere gdet i std, hvis Lotte havde veaeret til made eller ikke havde prioriteret barne-
nes forespargsel. Hun viste imidlertid interesse for legen og tog legen alvorligt, og selvom hun ikke
sammen med bgrnene fik toget til at kgre i farste omgang, lagde hun sammen med barnene en
plan for, at det kunne komme til at ske, og hun var vedholdende sammen med bgrnene for at lyk-
kes med planen.

Med afseet i barnenes perspektiver viser undersggelsen, at det ofte kraever hjeelp fra personalet at
fa adgang til det legetej, barnene har brug for til den leg, de vil lege. P4 den made kan personalet
udgare en forudsaetning for, at lege kan komme i gang, fx hvis barnene skal have lov at hente be-
stemt legetgj pa en anden stue, eller hvis togbanen stér sa hgjt oppe, at de har brug for det paeda-
gogiske personales hjeelp til at fa den ned.

Det siger forskning om leg

Helle Marie Skovbjerg: Undersgg, om barnene ved, hvad de kan lege. Det rumlige og materielle spil-
ler en betydelig rolle i barns leg. Nar barn traeder ind i et rum, vil legekompetente bgrn, dvs. de barn,
der er gode til at finde legemuligheder og samtidig kan bidrage til leg i form af nye input, sparge sig
selv: Hvad kan jeg her? Det legekompetente barn vil undersgge rummet og udforske de muligheder,
der erirummet som afszet for, hvilke lege der kan leges. Men rummet kan ogsa invitere de bgrn ind,
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som har svaerere ved at lege. Hvis barnet er langsommere til at afkode legesituationen, eller hvis de-
signet i rummet ikke er tydeligt, kan det veere sveert, og barnet vil mgde rummet med spgrgsmalet:
Hvad skal jeg her? Her er der brug for en tydeligere rammeszetning for, at barnene kan komme i gang
med legen. Paedagogisk personale kan veere med til at besvare de to spegrgsmal: "Hvad kan jeg her?”
og "Hvad skal jeg her?” med fokus pa den fysiske indretning og ting i rummet, sa rummet appellerer
til forskellige legere.

Helle Marie Skovbjerg: Bryd rummets regler. Forskning viser gode resultater, ndr man flytter legetej
fra rum til rum eller flytter legetgj indefra og ud og omvendt. Der er mange forforstaelser knyttet til,
hvor ting er og ma veere, samt regler i forskellige rum, som vi ber taenke over, ift. om de abner eller
lukker for legemuligheder og for hvem. Nar barn leger med legetaj pa omkring en hands starrelse, er
kroppen ofte stille. Barnets krop sidder ned og vil ofte veere rettet mod én person eller en selv. Hvis
genstanden er starre, vil man forskyde relationerne fra at veere individuelt orienteret til socialt orien-
teret. F.eks. inviterer en rutsjebane til mere sociale lege end sma LEGO-klodser. Som peedagogisk
personale kan man starte med at taenke over, hvilke slags lege der er knyttet til hvilke rum? Hvordan
oplever jeg barns adfeerd i forskellige rum? Og hvordan kan jeg bedst understatte barns leg i forskel-
lige situationer? Hvad ville der ske, hvis jeg gjorde det her i stedet for? Og sa prave det af og under-
sgge, hvad der sker. Det understatter, at barn far lov til at falge deres legepraeferencer, og det gger
deres deltagelses-muligheder i leg.

Dagtilbuddets regler og normer og deres betydning for
barns deltagelsei leg

Regler for leg i de fem deltagende barnehaver er ifalge barnenes perspektiver rammesaettende for,
hvad de kan lege, og hvordan de kan lege, og dermed ogsa for deres deltagelsesmuligheder i leg.
Det samme geelder for eksisterende normer for leg, som enten pa udtalt eller mere uudtalt vis gver
samme indflydelse pa leges udformning. Begge dele fremgar af bade interviews med barnene og
observationer af, hvad bgrnene er optagede afi leg.

Dagtilbuddets regler for leg rammesaetter bernenes legemuligheder

Barnenes perspektiver pa regler for leg deler sig i tre typer af regler, der handler om: 1) bgrnenes
sociale adfeerd i leg, 2) sikkerhed for barn i leg og 3) beskyttelse af ting i leg.

Regler om bgrnenes sociale adfeerd i leg handler om, hvad der er acceptabel legeadfeerd i barne-
haven, sa der ikke opstar konflikter mellem bernene. Fx forteeller bgrnene, at der er regler om, at de
ikke ma sld og skubbe hinanden, og regler om, at de skal deles om legetgijet. | nogle af barneha-
verne er der desuden regler om, at bgrnene skal sige ja, hvis der er andre barn, der vil veere med i
legen. Magnus og Andrea forteeller om, hvad man ikke ma i leg i barnehaven pa denne made:

Y9 Magnus: Man mé ikke sl. Man mé ikke sparke. Man ma& ikke skubbe. Man m4 heller
ikke rive. Og man mé heller ikke skubbe dem ud af legen. Man maé heller ikke sige: "Du
ma ikke veere med”.

Andrea: Nogle gange siger nogle, at jeg ikke ma veere med. Sa siger jeg det til en voksen.

Man ma heller ikke sige nej til folk.
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Magnus: Man mé heller ikke sige: “Den kjole er grim, den trgje er grim”. Man m4 aldrig
sige nej, man ma kun sige ja. Man ma kun sige nej, hvis man ikke har lyst.

Andrea: Man ma kun sige: "Jeg har ikke seerlig godt lyst til det”.

INTERVIEW, MAGNUS 5 AR OG ANDREA 5 AR

Observationer af barnenes deltagelse i leg viser imidlertid, at reglen om, at alle ma veere med, ikke
nadvendigvis bliver fulgt. Barn siger nej til andre barn ift. at vaere med i leg af mange omgange. Li-
gesom det ikke altid er en hjzelp, at det paedagogiske personale siger, at alle ma veere med. Et ek-
sempel pa det handler om Benny, der har faet nej af to andre barn til at veere med i en leg i sand-
kassen. De to andre barn har lavet et sandkasseslot, og de er nu i gang med at grave huller i slottet
for at lave garager til deres gravkeer. En paedagog har hart, at Benny har faet nej til at vaere i deres
leg, og siger nu til de to bern, at alle md veere med i legen. Men Benny naermer sig ikke deres leg
igen. | stedet lgber han hen til en af de andre personaler, der er i gang med at bygge et nyt sand-
kasseslot for at hjeelpe med det.

Regler om barnenes sikkerhed i leg handler om, at bgrnene skal passe pé sig selv, hinanden og tin-
gene i bgrnehaven. Barnene forteeller fx, at der er regler for, at de ikke ma lgbe indenfor, sa de bl.a.
ikke kommer til at veelte hinanden eller de mindre vuggestuebgrn, der kan komme forbi pa gangen
fratid til anden. De ma heller ikke rulle de store traktorhjul ned fra bakken pa en af barnehavernes
legepladser, da de kan komme til at rulle ind i de andre bgrn. Det lukker ned for en leg, der handler
om, hvor langt en gruppe drenge pa fem kan fa hjulene til at rulle. Der kan ogsa veere regler om,
hvor hgjt op i et tree bgrnene ma klatre, sa de ikke slar sig, hvis de skulle falde ned fra traeet. Bor-
nene forteeller desuden om, at de ikke ma klatre nedenfra og op pa rutsjebanen, fordi de kan stade
ind i andre. Som led i regler om barnenes sikkerhed forteeller bgrnene ogsa, at paedagogisk perso-
nale altid skal vide, hvor de er og leger, s& de kan holde gje med, at de er ok. Der er bgrn, der for-
teeller, at der fx kan vaere en regel om, at hvis barnene vil lege et andet sted end resten af barne-
gruppen, skal det ske efter aftale med personalet. Andrea forteeller, at der fx er regler om, at man
skal spgrge om lov, hvis man gerne vil lege indenfor, mens de andre er udenfor. Hun siger:

¥ Man ma4 ikke lege indenfor uden at sperge en voksen. Men hvis der er to, der vil lege
inde, sé er der to, der kommer ind. Sa er der et ur, og sd nar det pipper, sa skal man gé
ud igen [...] Ja, og man m4 ikke pille ved det.

INTERVIEW, ANDREA 5 AR

Andre barn siger, at de ikke ma passere en tapestreg pa gulvet, medmindre de har aftalt det med
personalet, hvilket konkret betyder, at barnene ikke ma beveege sig fra farste sal til stueetagen pd
egen hand.

Regler om beskyttelse af ting i leg handler om, at barnene far fortalt, at der er seerlige ting, de fx
ikke ma lege med, eller som de skal passe pa, nar de leger - bl.a. fordi de kan blive gdelagt. I en af
bgrnehaverne forteeller Rasmus pa fem ar, at der i hans barnehave er et bestemt trae, hvor de godt
ma lege under dets treekrone, men som de ikke ma klatre i:
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¥Ja, man kan gemme sig inde det, men man kan ogsd lave en hule inde i det, men man
ma ikke klatre op i det, fordi den stamme, der sidder skrat op for enden af den, der sid-
der sddan en stor traekugle, og alle de grene gor, at det bliver tungere [...] Men nar det

bliver stgrre, s& ma man godt.

INTERVIEW, RASMUS 5 AR

Af Rasmus’ forklaring fremstar det, som om han oplever at have faet en meningsfuld forklaring pa
reglen om, at man ikke ma klatre i det bestemte trae. Andre barn fra bernehaven bekraefter desu-
den reglen og forklaringen bag, og vi ser ikke nogen barn klatrer i traeet under vores besgg. At der
er noget, man ikke ma med traeet, betyder ikke, at barnene slet ikke kan bruge traeet i deres leg, for
som Rasmus siger, sd ma man gerne lege hule under treeets teette grene, der gar helt ned til jorden.
Barnenes deltagelsesmuligheder i leg, der involverer traeet, bliver pad den made ikke lukket ned.
Barn fra en af de andre deltagende bernehaver fortaeller i modsaetning til dette eksempel om, at
der i deres barnehave er en regel om, at de ikke ma plukke blade af den store blodbeg pa legeplad-
sen. Bgrnene ved imidlertid ikke hvorfor, og de overholder heller ikke reglen. De hiver bladene af i
smug og kaster dem sa fra sig. Legen med at plukke blade erimod reglerne, og det er derfor noget,
som skal geres med forsigtighed, sa de ikke bliver opdaget. Regler har altsa indflydelse pa legens
udformning - bade hvis barnene falger reglerne, og hvis de ikke gar.

Barn mangvrerer deres legi relation til bernehavens regler

Baerneinterviews og observationer af barns leg viser ogsa, at barnene ikke bare enten overholder
eller ikke overholder bestemte regelsaet med betydning for deres leg. De mangvrerer ogsa og til-
passer reglerne i relation til de lege, de leger. Det indebaerer imidlertid, at de eri stand til at afkode
og kunne henvise til reglerne pa mader, som paedagogisk personale accepterer, for at bgrnene kan
sikre sig retten til at kunne fortsaette deres leg. Det viser den her observation af en fzelles leg mel-
lem nogle barn ude pa legepladsen:

-D Rasmus og Benny star ved siden af legehuset. De taler om, at de gerne vil klatre op
pa taget. "Ma man det?” raber en padagog lidt derfra. "Ja,” rdber de tilbage til hende.
"Hvem siger det?” raber hun. "Emil [en anden paedagog],” raber Rasmus. "N4, men Emil
er her ikke, sé jeg kan ikke lige spgrge ham,” rdber hun. Hun stiller sig op og kigger pa
dem. Lidt efter gar hun sin vej. Rasmus ser hende ga vaek og gar straks i gang med at
bakse med at fa et lille fodboldmal hen til legehuset. Han, Benny og Noah, der er kom-
met til, prover at klatre op pa malet og streekker armene videre op mod taget, men lader
dem falde ned langs siderne igen. De kan ikke na. En anden dreng dukker nu op pa top-
pen af legehustaget. Han er klatret op fra den anden side af legehuset. "Hej,” siger han,
mens han smiler stort til dem. Rasmus leber straks hen pé den anden side af legehuset.
Der er sat et modul hen til legehusets veeg med et bildeek og en gron plastikting ovenpa.
Rasmus klatrer hurtigt op pé taget. Begge born sidder nu pa taget og rdber “hej” ud over
legepladsen. Peedagogen fra for er henne i en anden ende af legepladsen og henvender

sig ikke til bernene igen.

OBSERVATION, UDEND@RS | BORNEHAVE
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Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Rundt om leg: Hvad betyder legemiljoet for berns leg?

Eksemplet viser en legesituation, hvor legen potentielt kan blive lukket ned, fer den er kommet i
gang, fordi der maske eller maske ikke er en regel om, at barnene ikke ma klatre pa taget af legehu-
set. Ved at henvise til, at paedagogen Emil har givet lov til legen, formar bgrnene imidlertid at sikre
legens overlevelse og bruger dermed én paedagogs tilladelse til at fa en anden paedagogs uudtalte
ditto.

Der er ogsa eksempler pa, at paedagogisk personales regler for leg bliver til en leg i sig selv. Fx er
derto barn, der kaster legetgj over hegnet pa legepladsen, mens de griner og kigger sig over skul-
deren. Pa et tidspunkt kommer der en paedagog over og siger til dem, at de ikke ma kaste legetgj
over hegnet. De nikker og siger, at det ggr de heller ikke. Da paedagogen er gaet, bliver drengene
ved med at kaste legetgj over hegnet. De griner sammen og holder gje med, om peedagogen kom-
mer tilbage. Da det sker, lgber de hurtigt vaek, mens de bliver ved med at grine. Bgrnenes manavre
bliver i dette tilfeelde bade at omga reglen fuldt bevidst og at sgrge for, at de ikke bliver taget i det.
Men faktisk ville der slet ikke have veeret en leg, hvis det ikke var for reglen om, at bernene ikke ma
kaste legetgj over hegnet. Regler i barnehaven kan pa den made ogsa vise sig konstituerende for
leges udformning.

Det siger forskning om leg

Anette Boye Koch: Dygtige paedagoger henviser til regler i samvaeret med bgrnene. Regler er en god
og ngdvendig rettesnor for samveeret i en bernehave, men der er forskel pd, hvordan reglerne bliver
formidlet til bgrnene. Den dygtige paedagog star ikke og skaelder ud og henviser til regler, men for-
teeller om regler, og hvorfor de giver mening, undervejs i samveeret med barnene, der hvor de har
betydning for netop dette. Det kan veere sveert for barnene at forsta meningen, hvis reglerne bliver
taget ud af den sammenhaeng, hvor de har betydning.

Anette Boye Koch: Regler giver bgrnene noget at spille bold op ad. Regler kan ogsa have en vigtig
funktion i bgrnehaven, hvad angar det at motivere bgrnene til at eksperimentere med alt det, der
ligger uden for de voksenskabte rammer. Nar barn gar noget, de ikke ma, fx driller eller pa andre ma-
der direkte eller indirekte udaver modstand mod de voksnes regler, kan der opsta en bgrneskabt un-
dergrundskultur, som de voksne ikke er en del af. De feellesskaber og lege, der indgdr i undergrunds-
kulturen, er styret af barnene selv og kan vaere med til at give barnene en falelse af styring og kontrol
- noget barnene i hgj grad efterstraeber.

Barn mangvrerer deres leg i relation til eksisterende normer

P4 samme made som bgrnehavens regler for leg aver indflydelse pd legens udformning, ger bade
italesatte og ikke italesatte normer det ogsa. Det kommer til udtryk i interview med bgrnene, hvor
det seerligt relaterede sig til normer for kan, som barnene orienterede sig efter og afprevede sig
selv og deres deltagelse i lege ud fra.

Under en guidet tour giver Rasmus fx farst udtryk for, at han har brugt en bestemt udkleednings-
kjole, for s& at afvise, at han godt kan lide at have kjoler pa. Rasmus forteeller:
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34.1

Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Rundt om leg: Hvad betyder legemiljoet for berns leg?

Y9 Rasmus: Jeg har provet at have en af de storste kjoler pa.
Interviewer: Kan du godt lide at have kjole pa?

Rasmus star lidt uden at sige noget, men ryster sa pd hovedet og siger: Jeg ville bare
prove den.

INTERVIEW, RASMUS 5 AR

Lidt senere pa dagen taler vi med Kajsa om forskellige prinsesselege, de godt kan lide at lege i bar-
nehaven, hvor de bl.a. klaeder sig ud i barnehavens mange prinsessekjoler. Rasmus er i gang med
at bygge LEGO pa gulvet lige ved siden af. Da Kajsa forteeller om, hvem der er med i prinsessele-
gene, forteeller hun, at Rasmus og Benny ogsa er med, og at der er flere kjoler, som Rasmus godt
kan lide at have pa i legene. Rasmus kigger op pa os, men siger ikke noget. Samtidig fortaeller
Kajsa, at hun og det paedagogiske personale godt kan grine af Rasmus og Benny, nar de har kjoler

pa:

97 Ja, for Rasmus og Benny, de har ogsa kjoler pa. De kan bare gare, at vi griner, og de

kan ogsa gere, at de voksne griner, ik?

INTERVIEW, KAJSA 5 AR

Barnenes samlede forteellinger peger pa, at der er nogle normer om ken pa spil, hvad angar deres
opfattelser af deltagelsesmuligheder i leg. Selvom der er drenge, der leger med i lege ifert prinses-
sekjoler, er det noget, som de ikke har lyst til at forteelle os som udefrakommende om. Samtidig
forteeller Kajsa, at drengene godt kan blive grint af, nar de har kjoler pa, hvilket ogsa viser noget
om, at det skiller sig ud fra normerne om, hvad piger og drenge har pa - ogsa i leg. Under observa-
tionerne ser vi i det hele taget traditionelt kennede lege. Fx i form af drenge, der leger Spiderman
eller politi, og piger, der leger far, mor og barn eller frisgr. Det er ogsa fremtraedende, at barnene
forteeller, at de kun leger med andre bgrn af samme kan som dem selv, selvom det ikke altid er til-
feeldet i praksis.

Relationer og legemiljo

Barnene viser og forteeller, at deres indbyrdes relationer har stor betydning for deres deltagelse i
og adgang til leg i barnehaven. Jo teettere relationer bgrnene har til hinanden, desto bedre adgang
til deltagelse i leg har de. Et godt legemiljg indebaerer derfor gode relationer barnene imellem.

Berns relationer er afggrende for, at de kan fa adgang til leg

Det er et fremtraedende perspektivi samtalerne med bagrnene, at det er vigtigt for dem at have
gode venner, de altid kan lege med. | barneinterviewene udpeger bgrnene andre bgrn som bedste
venner, og de fortaeller, at ndr de gerne vil lege, leder de farst og fremmest efter deres gode venner
for at lege med dem. I disse situationer har barnene altsa farst fokus pa, hvem de vil lege med, for
de har fokus pa, hvad de vil lege.

Venskaber udger pa den méade et solidt fundament for barnenes deltagelsesmuligheder i leg. Fx
forteeller Elias, at hans ven Jakob altid sigerja til at lege med ham, og tilfajer: "Han elsker mig

Danmarks Evalueringsinstitut 28



3.4.2

Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Rundt om leg: Hvad betyder legemiljoet for berns leg?

bare”. To andre bgrn i en anden barnehave, Magnus og Alfred, har ogsa udviklet et taet venskab
med hinanden, bl.a. baseret pa leg med afsaet i feelles interesser, fx i tegnefilmsfiguren Sonic, der
har superkraefter. Sonic kan lgbe meget hurtigt og er god til at slés, hvilket de to drenge efterligner
pa legepladsen. Magnus’ og Alfreds venskab betyder, at de sg@ger hinanden og stiller op, nar den
anden har lyst til at lege. Magnus forteeller, at hvis han fx er klatret op i et tree, og Alfred kommer og
vil lege, sa klatrer han ned til ham for at lege med ham. De to eksempler illustrerer, hvordan faelles
interesser og en faelles opfattelse af, hvad der er sjovt at lege, kan binde bgrnene sammen i interes-
sebarne relationer, samt at der blandt nogle barn kan opsta en loyalitet over for hinanden, der
konkret kan betyde, at bernene er trygge ved hinanden og sikre pa, at de altid ma veere med i hin-
andens lege.

Hverdagens organisering rammesaetter, hvilke barn der kan lege
sammen

De deltagende bgrnehaver er alle opdelt pa stuer eller lignende, hvor bgrnene er sammen med en
fast barnegruppe. Samtidig arbejder flere af bgrnehaverne med faste mindre grupper i rutiner, til
lzeringsaktiviteter eller andre aktiviteter som ture ud af huset. Barnene giver i den forbindelse ud-
tryk for, at det giver en tryghed, at de kan sidde sammen ved maltidet eller veere pa tur med nogen,
de har en teet relation til. Samtidig viser og fortzeller bgrnene, at de kan savne gode legekammera-
ter, nar de ikke har mulighed for at veere sammen med dem, de leger mest med.

Under en af observationerne begynder barnet Betul at greede, da hun finder ud af, at hendes to
gode venner skal pa tur uden hende. Det paedagogiske personale lover, at hun nok skal fa mulig-
hed for at lege med dem dagen efter, men Betul siger, at hun gerne vil lege med dem i dag. Der bli-
ver dog ikke lavet om pa planen. Resten af dagen gar Betul meget rundt alene uden rigtig at
komme i leg med andre barn. Eksemplet med Betul viser dels, at leg med gode venner er vigtigt for
Betul, dels at det er sarbart for hende, nar hendes legerelationer afhaenger af fa gode venner.

Det samme geelder for Basim i en anden bgrnehave. Basim forklarer, hvordan hans legemuligheder
afheenger af, at hans bedste ven Christoffer er til stede:

Y interviewer: Hvis der er nogle gange, hvor du ikke ved, hvad du skal lege, hvad plejer
du sa at gore?

Basim: Jeg venter lidt, til Christoffer kommer. Jeg sidder pd baenken og venter p4, at han
kommer.

INTERVIEW, BASIM 4 AR

Hvis Christoffer ikke er der, sidder Basim alts& pa beenken og venter - enten fordi Christoffer ikke er
kommet endnu, er syg eller er med pa tur sammen med nogle andre barn. Senere i interviewet gi-
ver Basim udtryk for, at det kan veaere utrygt for ham at lege med mange barn, fordi han oplever, at
de godt kan finde pa at drille ham. Han foretraekker derfor at lege med Christoffer alene eller i en
gruppe med fa barn. Som det geelder for Betul, oplever Basim ogs3, at hans deltagelsesmuligheder
i leg er meget reducerede, nar han ikke har mulighed for at lege med sin gode ven Christoffer, der
ogsa er en tryghed for ham, nar han leger med andre barn. Christoffer er ogsé optaget af at lege
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3.4.4

Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Rundt om leg: Hvad betyder legemiljoet for berns leg?

med Basim, men samtidig klar til at deltage i leg med andre barn, ligesom andre bgrn viser stor in-
teresse i at deltage i leg med ham.

Barnenes perspektiver viser altsa, at organiseringen af hverdagen har stor betydning for, om de
kan fa lov til at lege med deres gode venner - ligesom de viser, at det har stor betydning for berne-
nes deltagelsesmuligheder i leg, at de har flere taette legerelationer.

Born kan udgraenses i legemiljoet grundet fa eller svage relationer til
andre bgrn

Det er ikke alle barn, der har teette relationer eller venner i barnehaven. Mustafa gar i samme ber-
nehave som Basim og Christoffer, men har ikke en bedste ven eller andre teette relationer, der stil-
ler op til leg. Han har ikke gdet i bernehave saerlig laenge, og i de dage, vi felger ham og de andre
barn, servi, at han gar en ihaerdig indsats for at komme med i mange forskellige lege med mange
forskellige barn. Mustafa ser fx pa et tidspunkt Christoffer kare pd en lgbecykel ude pa legepladsen,
og han finder hurtigt en lgbecykel og lgber hen til ham og foreslar, at de skal lege revere og solda-
ter sammen. Christoffer svarer ham ikke, men kerer videre pa sin labecykel, mens Mustafa lgber
efter ham. Christoffer siger sa, at Mustafa skal sta stille og lukke gjnene. Imens gemmer Christoffer
sig bag en treestamme. Mustafa leder efter Christoffer og finder ham, hvorefter Christoffer beder
ham lukke gjnene igen, mens han gemmer sig pa ny. Da Mustafa foreslar, at han skal gemme sig for
Christoffer, og efterfalgende gemmer sig, sa leder Christoffer ikke efter ham. Til sidst kerer Christof-
fer langt veek fra Mustafa. Lidt senere prever Mustafa igen at komme med i en lgbecykelleg sam-
men med Christoffer og Basim, men de reagerer ikke pa hans henvendelser til dem. Mustafa forsg-
ger ogsa at komme med i en leg med tog ved at tilbyde nye togskinner til en forlaengelse af togba-
nen, hvor der netop mangler togskinner, men han far at vide, at han ikke ma veere med. Selvom
Mustafa pa den made er opsagende og kommer med forskellige input bade til leges indhold samt
ved at bidrage med materialer til lege, sa er det ikke nok til, at de andre accepterer og anerkender
ham som medleger. Barnenes perspektiver understreger, at det kan tage tid og vaere en kraevende
proces at fa legerelationer, selv for et barn som Mustafa, der erinitiativrig og opsegende over for de
andre barn.

Barn opseger legerelationer pa tvaers af alder

Barnenes perspektiver peger ogsa pa betydningen af taette relationer pa tveers af alder, hvor seer-
ligt saskenderelationer ser ud til at have stor veerdi for bagrnene. Det kommer bade til udtryk, nar
bernene viser rundt i barnehaverne, nar viinterviewer dem, og nar vi observerer demi leg. Bl.a. er
der nogle af barnehavebarnene, der viser os over i vuggestuen, hvor de introducerer os til deres
yngre sgskende, hvis de har en bror eller sgster der. Bgrnene giver i den sammenhaeng udtryk for,
at de gerne vil lege pa tveers af alder, bade med deres egne yngre sgskende og med andres sg-
skende. Det giver nogle seerlige legemuligheder, som Magnus og Andrea her forteeller om i relation
til Andreas lillesgster, der gar i vuggestue i samme institution, som Magnus og Andrea gar i barne-
have i:
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Rundt om leg: Hvad betyder legemiljoet for berns leg?

¥ Andrea: Jeg elsker at lege med min lillesoster. S& leger vi, at jeg er babyen, og min lille-

soster er moren.

Interviewer: Gar hun ogsa her?

Andrea: Ja, hun sover bare lige nu.

Magnus: Men nogle gange si er jeg ogsd med i far, mor og barn sammen med jer.
Andrea: Ja, nogle gange.

INTERVIEW, ANDREA 5 AR OG MAGNUS 5 AR

Andrea forteeller, at hun leger med sin lillesgster "hele tiden”, og observationerne bekraefter, at de
seger hinanden pa legepladsen, nar der er mulighed for det. Nogle gange bare for at fa et kram, og
andre gange for at lege de lege, Andrea fortzeller, at de ogsa leger derhjemme. Andrea og hendes
lillesaster leger ogsa med andre barn, fx Magnus eller nogle af lillesgsterens venner.

Alle fem bgrnehaver erintegrerede institutioner, hvor fx besgg hos hhv. vuggestue og barnehave
samt faelles legetid pa legepladsen giver mulighed for at lege med hinanden pa tvaers af alder. Det
erimidlertid forskelligt, hvor meget barnene har mulighed for at vaere sammen pa tveers af alder.
Det er bl.a. afhaengigt af, om barnene bruger legepladsen samtidig, og om barnene kan beveege sig
frit rundti institutionen, eller om de er delt ind i grupper eller pa stuen en stor del af dagen. Nogle
af institutionerne har en feelles legeplads og et feellesrum pé tveers af vuggestue og bernehave, der
muligger leg med sgskende og de mindre barn i det hele taget. | andre institutioner er legepladsen
mere opdelt, og der er faerre muligheder for at lege med saskende eller de mindre bern. Det geelder
bl.a. for Elias og hans lillesgster i den institution, de gar i:

~Q Elias cykler hen til vuggestuens glasder og kigger ind. Elias: "Oh no”. Han cykler
lidt videre og kigger igen tilbage efter deren. Et barn er nu kommet frem ved deren. Elias
forteeller, at det er hans lillesagster Sofie. Sofie star op ad ruden i deren. Elias kerer til-
bage til hende, og de reekker ud efter hinanden gennem derens rude. Sofie banker pa ru-
den. Elias seetter cyklen fra sig og banker ogsé pa ruden. En fra det pseedagogiske perso-
nale kommer hen og dbner dgren. Elias lofter Sofie op, sd hun slipper jorden med fod-
derne. Det paedagogiske personale siger: "Nahr, I er glade for at se hinanden. Hun heen-
ger bare der”. Elias holder stadig Sofie op fra jorden. Personale: "Vi skal nok passe pd
hende, Elias. S&, nu gar Elias ud og leger”. Elias gér tilbage til cyklen og cykler vaek, men
han kigger tilbage mod glasderen. Sofie gér ind sammen med det paedagogiske perso-
nale. Elias cykler tilbage 2-3 gange lige bagefter og kigger ind af ruden. Derefter stiller

han cyklen og gér over til gyngen.

OBSERVATION, UDEND@RS | BGRNEHAVE
Som eksemplet viser, er Elias og Sofie optaget af hinanden og vil gerne vaere sammen, men har kun
begraenset mulighed for det, da vuggestuen og barnehaven ikke har en organisering, der ger, at de

kan veere fysisk sammen. Det reducerer derfor ogsa deres muligheder for at lege sammen.

Seskende udger i materialet taette legerelationer pa tveers af alder, som bgrnene viser stor inte-
resse for. Samlet set peger observationer og barneinterviews pa, at bagrnene har en rettethed mod
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at lege pa tveers af alder, men at legemiljeet i nogle tilfaelde er organiseret, sa det i hgjere grad un-
derstgtter leg med barn i samme alder.

Det siger forskning om leg

Anette Boye Koch: De store barn kan gare de sma barn til gode legere. Nar man laver blandede lege-
grupper pa tveers af alder, vil man se, at de store bgrn inspirerer de sma, og at der er en omsorg fra
de store til de sma. De store barn kan gere de sma barn til gode legere, bl.a. gennem imitation, og
ved at de sma far lov til at veere en del af de store barns leg i mere perifere roller. De store barn kan
med andre ord blive rollemodeller. Ligesom de store barn kan fa en oplevelse af at mestre legen ved
at lege med de sma barn.

Helle Marie Skovbjerg: Hunden er en veerdig position. Alder betyder noget, ndr bgrn leger. Tenden-
sen er mere og mere aldersopdeling bade rumligt og legemeessigt, og det er egentligimod det, der
skaber gode legere. Fx ved vi, at rolleleg far stor betydning, fra barnene er tre ar og frem. Men vi ved
ogsa, at de sma barn kan lide at se pa. Det er en vigtig position i rollelegen. Sma barn kan fa forskel-
lige rolleri zeldre berns leg. Vi skal leere at se hunden som en veaerdig position. Den er et step pa vejen
til at blive en god leger. Som paedagogisk personale kan man ga pa opdagelse i, om der andre veer-
dige positioner, som er overset? Og kan de bliver understattede som en made, at barn kultiveres ind
legen?
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4.1.1

Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Appendiks A - Litteraturliste

Inde i leg: Hvad sker der, nar bern
leger?

Babyen og faren, der skal pa arbejde. Heksen og hendes heksebryg, som hun forgifter prinsesserne
med. Lavamonsteret, som man skal undga at falde ned i. Karaktererne lever og skaber fremdrift i
barnenes lege, som vi oplevede under vores besag i de fem deltagende barnehaver. Inspiration til
leg kommer alle steder fra i barnenes liv: fra fx medier, barnebgger og oplevelser, og barnene byg-
ger i hgj grad deres lege op omkring dem.

| dette kapitel behandler vi barnenes perspektiver pa falgende forhold, der knytter sig til legens
indhold, med fokus pé disse forholds betydning for bernenes deltagelsesmulighederi leg:

+ Legeformer
+ Plotileg

« Positioneri leg.

Legeformer

Nar bgrnene i de fem deltagende barnehaver leger sammen, fortaeller og viser de, at de leger en
vifte af forskellige lege, der har betydning for deres deltagelse i leg overordnet set.

Born er engagerede i forskellige former for leg

Der er forskel pd bgrnenes deltagelsesmuligheder i forskellige lege. Nogle lege kan der veere mange
barn med til, mens andre lege har feerre deltagere og kreever et kendskab til, hvad der bliver leget,
for at man kan deltage.

Under vores besgg i de deltagende bgrnehaver deltager bgrnene i tre overordnede legeformer in-
spireret af omgivelserne. Legeformerne er en analytisk opdeling. | praksis leger bgrnene ofte pa
tveers af legeformerne - fx fordi lege udvikler sigien ny retning. De tre legeformer er:

+ Fysiske bevaegelseslege, som er en legeform, hvor barnenes kropslige bevaegelse er i fokus. Bar-
nene forteeller og viser bl.a. balance- og koordinationslege som at ga pa line, kaste med bold pa
en skydeskive, hoppe ned fra ribber, lege i hgjt tempo (fx hoppe pa trampolin), leg i baljer med
vand, brydelege og danselege. Til flere af de fysiske beveegelseslege knytter der sig en bestemt
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struktur, som er bestemt forud for legene, og som barnene siger skal fglges, for at man kan vaere
med ilegen. Fxi gemme- og fangeleg, hvor der er ét eller flere barn, der enten skal finde eller
fange de andre, hvorefter man skifter roller.

+ Forestillingslege, som er en legeform, som daekker over forskellige former for leg, hvor barnene
bruger deres fantasi til at forestille sig, at noget finder sted. Barnenes lege kan handle om ople-
velser og relationer fra hverdagen som far, mor og barn-leg, butiks- og restaurant-leg eller fad-
selsdagsfestleg. Barnene leger ogsa, at de er magiske karakterer som hekse eller zoombier, de
leger rejse-/transportlege (dvs. lege, hvor barnene er ude at rejse eller karer et sted hen), udryk-
ningslege (fx brandstation- eller politilege) eller lege, hvor de bygger hule som led i fx en opda-
gelsesrejse eller en overlevelsestur. Disse forestillingslege gentages ofte igen ogigen ud fra de
samme indholdsmenstre med variationer for, hvad man kan gere i legen, som bl.a. er af-
haengige af, hvilke barn der er med i legene, og om de har leget legene fer. Nar vennerne Ras-
mus og Saren leger overlevelsesleg, bygger de fx altid deres hule et bestemt sted pa legeplad-
sen, mens Rasmus godt kan lege den samme leg med andre af barnene, hvor hulen kan bygges
andre steder.

+ Konstruktionslege, som er en legeform, hvor bgrnene fortzeller om, at de synes, det er sjovt at
bygge og seette ting sammen, faerdiggare et produkt og evt. nedbryde konstruktionerne igen
bagefter. Det kan veere ved at bygge med fx treeklodser, magneter, togbane eller dominobrikker.
Bornenes konstruktionslege gar i praksis ofte pa tveers af de to andre legeformer, ved at de ogsé
indeholder elementer af forestillingsleg eller fysisk bevaegelse. Som det gor sig geeldende med
forestillingslegene, er legereglerne for denne legeform afhaengige af, hvilke bgrn derer med i le-
gen, og om de har leget den far. Barnene kan bygge videre pa tidligere lege, som de har leget
med bestemte andre bgrn - som fx at toget skal have benzin pa, nar det passerer et bestemt
sted pa togbanen.

Nar barnene viser og forteeller om de former for lege, de bedst kan lide at lege i barnehaven, tegner
der sig et billede af de mange forskellige legepreeferencer, som barnene har, og som motiverer
dem til og gar dem optaget af at lege bestemte slags lege. Nogle barn viser, at de er seerligt drevet
af at lgse en udfordring eller fa ny viden om verden eller sig selv. Det kan ske gennem eksperimen-
ter, som en gruppe af barn, der er optaget af at lave en raevefzelde og sammen prgver at finde ud
af, hvordan de laver den bedste fzelde. Det kan ogsa veere de bgrn, der er optaget af at klatre helt
op everst pa ribben pa hele tiden sveerere mader for bagefter at kaste sig sa langt ud som muligt
pa madrassen nedenfor. P4 den made udfordrer bgrnene hele tiden sig selv og mestrer nyt rent
kropsligt. Samtidig kan leg vaere motiveret af en nysgerrighed pa at finde ud af nyt om og udforske
verden - fx ved at finde sma dyr pa legepladsen, som barnene fanger og observerer: Hvordan ser
en snegl ud helt teet pa, og kan den bedst lide blade eller graes? Andre barns lege er motiveret af, at
barnene skaber noget sammen, fx bygger en stor togbane, der gar hele vejen fra én stue til den nee-
ste. Eller bern, der er motiveret af at udforske forskellige former for social adfeerd gennem leg - fx
ved at afprgve egne og andres graenser, nar barnene legeslas eller viser fglelser som den omsorgs-
fulde storebrori far, mor og barn. Endelig viser bernene, at de afpraver forskellige identiteter og
identitetsmarkarer som barnene, der leger den hurtige Sonic, barnene, der leger den onde fe, eller
barnene, der leger baby og mor pd tur med barnevognen.
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Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Rundt om leg: Hvad betyder legemiljoet for berns leg?

Det siger forskning om leg

Helle Marie Skovbjerg: Blinde pletter kan udgreense legeformer. Det kan veere gavnligt at undersage,
hvilke legepreeferencer der er til stede blandt det paedagogiske personale. Personalet vil ofte veaere
tilbgjelige til at iscenesaette de former for lege, de selv foretraekker, og derfor kan der vaere legefor-
mer, der udgraenses, hvis personalet ikke bliver bevidste om, hvor der kan vaere blinde pletter.

Legens plot

Pa tvaers af barnenes perspektiver pa leg viser det sig, at barnene fremheever en del lege, som er
karakteriseret ved et plot, ligesom vi kender det fra litteraturen, film, medier og andre forteellinger.
Plottet udger en bestemt forteelling eller handling, der er styrende for legen, og som bliver skabt
forud for og i labet af legen. Det kan fx vaere en fortzelling om, at bernene flygter fra en farlig heks,
eller at barnene karer til stranden for at bade og spise is.

Kendskab til legens varierende plots er en forudsaetning for deltagelse

Plots i leg kan vaere bygget op pd mange og varierende mader. Et plot kan veere helt simpelt eller
meget komplekst, ligesom det kan veere bygget op om en kendt struktur eller blive opfundet lg-
bende til lejligheden. Lige meget hvad kraever det, set fra barnenes perspektiver, kendskab til en
legs plot at kunne fa adgang til legen.

Legens plot kan vaere understottet af en kendt struktur, der er nem at afkode
Et eksempel pa et simpelt plot, der er bygget op omkring en kendt struktur, er fx denne egernleg,
som drengen Rasmus har afkodet, sa han uden problemer kan fortzelle om dens plot:

79 Det er sddan, hvor vi er nede i sofaen, s egernene ligger der. Sa sniger ulven sig ind,
og grunden til, at vi vagner, det er, fordi ulven gor. Og sd vagner egernene. Sa jagter ul-
ven egernene, og sd pa et tidspunkt s kommer egernet ind i gabet pa ulven. Sa skal det

veere den, der bliver spist, som er ulven.

INTERVIEW, RASMUS 5 AR

Egernlegen er opbygget som en slags fangeleg, der udger en kendt struktur, barnene ogsa bruger i
andre lignende lege. De forteeller bl.a., at de leger zombieleg pd samme made. | egernlegen skaber
plottet selve handlingsforlgbet i legen med en ulv og de smé egern, som skal passe pa ikke at blive
spist af ulven, hvilket ogsa bidrager med en spaending til legen. | en leg som egernleg er det nemt
at fa adgangtil legen, sé laenge barnet har afkodet plottet, fordi barnet hurtigt kan fa en rolle i le-
gen, som de udfgrer som en del af legen. | en anden bgrnehave ser vi fx et barn, der sparger tre an-
dre bern, om de skal lege fangeleg, hvorefter barnet laber hen og fanger et helt fjerde barn. Efter
nogle minutter kommer flere og flere barn ud pa legepladsen, og mange af dem bliver hurtigt til en
del fangelegen. Barnene har ikke spurgt, om de ma veere med i legen. De sparger blot: "Hvem er

Danmarks Evalueringsinstitut 35



Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Rundt om leg: Hvad betyder legemiljoet for berns leg?

fanger?”. Den store barnegruppe kan med andre ord springe direkte ind i legen, hvis de kender reg-
lerne for legen, uden at de skal sparge om lov. Selvom en leg har en kendt struktur vil den, hver
gang den leges, veere unik i den forstand, at den foregar pd et bestemt sted, pa et bestemt tids-
punkt og med bestemte barn. Den kendte struktur er barnenes afseet for at lege, men de delta-
gende barn vil preege legens udvikling i nye retninger - afheengigt af barnegruppen og legemiljoet.

Legens plot kan blive udviklet labende af afstemte legeudspil

I andre lege giver barnene udtryk for, at de udvikler plots lebende, fordi legene netop ikke bygger
pa en kendt struktur fra start. Det gaelder i dette eksempel, der stammer fra en leg mellem Rasmus
og Benny:

-Q Rasmus og Benny ligger pa gulvet og leger med klodser, kastanjer og stof. Benny
tager et naesehorn fra en hylde teet pa, hvor de sidder, og putter terklaedet rundt om den.
Rasmus tager en dinosaurus og leger med den. De tilfgjer flere og flere dyr til legen.
Benny siger, at sd kom der tre dyr. Rasmus siger, du mener fire? Benny siger til Rasmus,
at han lige skal flyve hen til forsamlingshuset, fordi der er dinoerne. Rasmus byder ind
med, at kastanjerne er sten. Han begynder at kaste dem efter dyrene. Benny gor det
samme. Rasmus siger, s kom der en bold og ramte alle dyrene. Benny responderer ved
at udbryde: "Nej, ikke en bold. Vi leger, det er en sten”. Rasmus svarer, at dinoerne svin-
ger i den her snor. Rasmus har fundet en snor, som han har bundet rundt om dinosau-
russens ben. Nu siger han, at dinoen blev en bowlingkugle. Benny forslar, om de skal

lege, at klodsen er en pokemon. Det siger Rasmus, at de godt kan.

OBSERVATION, INDEND@RS | BGRNEHAVE

| eksemplet finder Rasmus og Benny pa plottet, mens de leger, hvilket bl.a. foregar ved, at de for-
teeller hinanden, hvad der skal ske - fx: ”Sa kom der en bold og ramte alle dyrene”. Benny korrige-
rer Rasmus’ indspil og siger, at det er en sten, der er tale om, og sdledes afstemmer de plottet med
hinanden undervejs. Indspil til legen fra den ene bliver accepteret af den anden, ved at han ger det
samme som fx at kaste sten efter dyrene - eller afvist ved enten ikke at komme med en respons pa
etindspil eller ved at korrigere indspillet. Fra barnenes perspektiver ser det ud til at vaere en vigtig
del af legen at kunne afprave forskellige ting og handlinger, hvor begge barn bruger fantasien til at
udvikle legens plot labende. Evnen til at komme med indspil til og afstemme om udviklingen af le-
gens plot ser altsa ud til at have stor betydning for begge drenges deltagelse i legen. Plottets |-
bende udvikling star i modsaetning til plottet i egernlegen, der er cirkuleert plot, i den forstand at
det spiste egern er forudbestemt til at blive til ulven, som derefter spiser et nyt egern.

| en anden observation bygger en gruppe pa fire barn en raevefaelde. Formalet med faelden er, at
reeven bliver forhindret i at grave et solsorteskelet frem, som ligger begravet under faelden. Feelden,
som barnene bygger bestar af en sten med mudder, kridtstav og masser af afplukkede braende-
neelder pd. Barnene afstemmer lgbende med hinanden om, hvad fzeldens forskellige elementer
skal bruges til. Fx finder de sammen pa, at kridtstevet vil afslgre raeven, hvis den satter sin pote pa
0g
bliver skreemt veek, og mudderet vil starkne og virke som cement, sa skelettet ikke kan graves op af

1”

faelden, fordi den sd vil seette maerker pa jorden. Breendenzelderne vil gare, at reeven siger "av
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reeven. Bernenes lgbende afstemning handler om, hvad der er pa spil i legen, og virker dermed
ogsa vejledende for, hvilke nye elementer barnene hver iszer kan finde pa og bidrage med, som kan
passeind i legen.

Bade legen med faelden og med kastanjer og dinosaurer viser, at legens plot kan vaere mere krae-
vende at deltage i end fx fangeleg. Plottet udvikler sig som en del af legen. Derfor forudsaetter bar-
nenes deltagelse i leg, at de bade harviden om, hvad der er pa spil i den, at de kan tilfere noget til
legen, der gor, at den bliver ved at vaere spaendende og attraktiv at deltage i - ligesom barnene
skal evne hele tiden at afstemme legens udvikling med de andre bgrn.

Det siger forskning om leg

Helle Marie Skovbjerg: Legens plot er noget, der skabes, mens barnene leger. Det er legens veesen, at
den udvikler sig og hele tiden er i en skabelsesproces. Pd samme made er legens plot noget, der ud-
vikler sig som en del af legen. Konkret betyder det, at den samtale, der foregar mellem bgrnene om
legens plot, ikke foregdr parallelt med legen, men som en del af legen. Bgrnene stiger fx ikke ud af
legen for at aftale, hvad der skal ske, for derefter at genoptage legen. | stedet afstemmer de plottet,
mens de leger, i en fortlgbende dialog. At lege sammen kraever altsa en kontinuerlig italesaettelse og
kommunikation om, at det er dét her, vi leger. Man bliver ngdt til at blive ved med at kommunikere
til hinanden om det, man har gang i. For venner og legekammerater, der kender hinanden godt, er
denne afstemning eller metakommunikation undervejs ikke lige sa vigtig, fordi de har et opbygget et
repertoire af faelles lege, mens dem, der befinder sig lzengere ude i legen eller uden for legen, i hgjere
grad kan have brug for den metakommunikation.

Padagogisk personale skaber deltagelsesmuligheder i leg ved at finde pa plots

Af berneinterviews og observationer fremgar det, at barnene oplever, at paedagogisk personale
kan veere med til at bidrage til deres leg og dermed til deres deltagelsesmuligheder i leg. Det kan
de fx ggre ved at opfinde lege med tilhgrende legeplots, som barnene kan deltage i og ogsa bygge
videre pa.

Et barn forteeller fx under et interview, at hun gerne vil ud at lege Tour de France-leg, nar hun er
faerdig med interviewet. Det er en leg, personalet har fundet pa. Den gar ud pa, at barnene karer pa
cykel pd en stirundt pa legepladsen. Legen starter ved et reb, og sa kerer de om kap rundt pa cy-
kelbanen. Et andet eksempel er fra en barnehave, hvor barnene fremhaever paedagogen Emils lege
som seerligt gode og samtidig ogsa vilde og farlige. Nogle gange gynger Emil barnene rigtig haijt,
mens de leger, at de sidder i en rumraket, forteeller de. Da de var sma, synes de ikke, at det var sjovt
at blive gynget sa hejt som en rumraket. Sa graed de, siger de. Men nu, hvor de er blevet starre, for-
teeller de, at det er sjovt at blive gynget sa hgjt. Dialogen med barnene fortseetter saledes:
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9% Jasmin: Emil har fundet p& nogle lege, som vi godt kan lide at lege.

Jasmin: Det er monsterleg.

Alberte: Og hekseleg.

Sara: Og edderkoppeleg. Der er ogsé en leg, der er med en kniv, er det ikke rigtigt?
Alberte: Ja, det er hekseleg

Interviewer: Hvad gor man i hekseleg?

Alberte: Man skal bruge en kniv, og sa skal nogle bern lgbe.

Jasmin: Og dem, som bliver stukket i maven, de bliver dede, men man kan godt sige, at

de bliver dede, men vi leger det bare. Sa fanger de os igen.

Sara: Mej, hvis nogle er blevet skadet, s& kommer de over i sandkassen til en doktor. Det

er sadan, legen fungerer.
Alberte: Ja, det leger man bare.

Interviewer: Er det altid med Emil, man leger den leg med, eller kan I ogsé lege den med

andre?
Jasmin: Vi kan ogsa godt bare lege det os barn.
Alberte: Jeg kan godt lide Emils lege.

INTERVIEW, JASMIN 4 AR, ALBERTE 4 AR OG SARA 5 AR

Dialogen med bgrnene viser altsa, at de synes, at Emil har fundet pa mange forskellige gode lege-
plots, som de godt kan lide at lege og deltage i. De legeplots, barnene naevner, indeholder alle ele-
menter af spaending, som giver drivkraft til legen. Nar bernene har leget og afkodet legene i sam-
spillet med Emil, kan de ogsé lege dem blot bgrnene imellem.

Det siger forskning om leg

Helle Marie Skovbjerg: Alle bgrn har historier, der kan gares til omdrejningspunkt for en leg. Plots op-
star af barnenes viden og erfaringer, og alt i barnenes liv kan danne afsaet for et plot - fx oplevelser
ellerinteresser inden for medier eller bgrnekultur. Alle barn har altsa historier, der kan ggres til om-
drejningspunkt for en leg, men det er ikke altid, barnet formar at fa historierne bragt i spil over for de
andre bgrn. Nar paedagogisk personale skal hjeelpe de andre bgrn med at se et barns legepotentiale,
er det en paedagogisk opgave at finde frem til barnets historier og bruge dem direkte. Det kan ske
ved at ga pa opdagelse i, hvilke af barnets erfaringer der kan isceneseettes til legesituationer, og som
kan udfoldesi et plot, der kan fa andre barn til at se det pagaeldende barns legepotentiale.

Deltagerpositioneri leg

Baornenes perspektiver viser, at bgrn kan indtage forskellige deltagerpositioner i en leg. Det viser
bade barneinterview og observationer i de fem deltagende barnehaver. En deltagerposition er i
denne sammenhaeng karakteriseret ved, i hvilken grad barnet har mulighed for at komme med
indspil til og forme legens udvikling. Nogle barn befinder sig oftere i periferien af lege, mens andre

Danmarks Evalueringsinstitut 38



4.3.1

4.3.2

Berneperspektiver pa deltagelsesmuligheder i leg
Rundt om leg: Hvad betyder legemiljoet for berns leg?

oftere har stor indflydelse pa leges udformning. Iszer i forestillingslege bliver positionerne tydeli-
gere, fordi barnene her udvikler plottet sammen, mens de leger.

Nogle lege kan vaere svzere at fa adgang til og deltage i

Nogle lege, der finder sted i de deltagende bernehaver, kan have et avanceret plot, fordi de barn,
der leger, har brugt tid pa at opbygge legens handlingsforlgb. | den type lege sa vi, at det kan vaere
sveerere for andre barn at afkode og byde ind i og dermed ogsa at fa en position som deltager i le-
gen. Det er dette uddrag fra en observation af barnenes leg et eksempel pa:

-ﬁ Magnus leger med to piger under et solsejl. Under sejlet er der en raekke paller,

som bgrnene har lavet om til, hvad de forteeller er en sofa. Magnus sidder pa pallesofaen
og kigger pa pigerne, som star op foran nogle paller og rarer rundt i en gryde med sand.
Pigerne har veeret i gang med deres leg i noget tid og taler sammen om den mad, de skal
lave til familien. De siger, at Magnus ikke ma sidde pé pallerne. Han flytter sig. Anton

kommer hen og sperger, hvad de leger. Pigerne siger far, mor og bern, og Magnus siger,
at han er storebror [...] Anton gir, men han kommer tilbage lidt senere, og Magnus siger
ud i luften, at storebror kan lave mad til sig selv. Pigerne kigger hen pd Magnus. De siger

ikke noget.

OBSERVATION, UDEND@RS | BGRNEHAVE

Udefra ser Magnus ved farste gjekast ikke ud til at veere deltagende i far, mor og barn-legen. Det
viser sig imidlertid, at han ikke selv opfatter det sddan, da han forteeller Anton, at han er storebror i
legen. Set fra Magnus’ perspektiv er han del af legen, og han har observeret, at det er en central del
af legens handlingsforlgb at lave mad, sa det gar han ogsa. Pa den méade opfinder han en rolle til
ogen handling i legen, der ud fra hans perspektiv understetter legens plot og dermed gar ham til
deltager i legen. Hans bidrag til legen afvises heller ikke eksplicit af pigerne, som ellers starter ud
med at sige til Magnus, at han ikke mé sidde pa pallerne. Men Magnus’ deltagerposition i legen er
perifer forstaet pa den made, at han ikke umiddelbart pavirker det, pigerne laver, men i stedet sid-
der lidt veek fra dem og imiterer deres leg. Pa denne méade giver Magnus’ observation og imitation
af legens plot set fra hans perspektiv ham adgang til en leg.

Det nytter ikke at sporge, men det nytter at gore

Nar vi taler med bgrnene om, hvordan de kommer med i en leg, er et gennemgaende svar fra dem:
"Man skal bare sparge”. Barnene forteeller ogsa, at hvis man far et nej, sa kan man bare sparge
nogle andre eller sige det til en voksen. Observationer af barnenes forsgg pa at fa adgang til leg og
dermed fa en position som deltager viser imidlertid, at strategien med at sparge sjaeldent bliver
brugt, og nar den ger, har barnene ikke den store succes med den, som det viser sig i dette eksem-

pel:
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‘Q Bornene Elias og Anna gynger. Nora star ogsa ved gyngerne som det eneste andet
barn, og hun siger, at hun ogsa gerne vil gynge, og at man skal dele. Elias og Anna gynger
hgjt. Anna siger hgijt, at de skal gynge, helt indtil de skal have madpakker. Der star nu
flere bern ved gyngerne. Anna siger, at der ma komme en mere pa. "Mig, mig,” siger
Nora og gir hen mod gyngerne med handen oppe. Anna veelger et af de andre bern. Lidt
efter giver Elias sin gynge vaek til Aksel, der er malet som Hulk. Nora szetter sig ned og
kigger. Elias siger, at han gerne vil gynge i haengekoje, og lidt efter gynger Elias og Jonas
i hver sin heengekoje. Nora kommer hen til haengekejerne sporger, om hun mé veere
med. Det er sa lavt, at man neesten ikke kan here det. Hun gar hen til haeengekojerne,
hvor Jonas nu svinger Elias’ heengekaje. Nora stiller sig i den modsatte ende af heengeke-
jen og hjeelper med at gynge. Jonas gér efter lidt tid. Elias og Nora begynder at gynge
sammen i heengekajen. De kigger pa og smiler til hinanden. Elias sperger, om de skal et
andet sted hen, og Nora nikker. De gdr sammen ud og giver sig til at kere pd "buscyklen’
sammen med Jonas. Et par minutter efter finder Elias og Nora to lgbecykler, som de ke-

rer steerkt pa. De smiler, mens de cykler af sted.

OBSERVATION, UDEND@RS | BGRNEHAVE

| eksemplet oplever vi Nora, der i flere forskellige legesituationer sparger, om hun ma veere med til
at lege - farst ved gyngerne og sé ved haengekgjerne. Nora bliver ikke afvist eksplicit, men fremstar
naermest usynlig for bAde Anna og Elias. Ferst da Nora til sidst begynder at byde ind i legen ved at
gynge haengekajen, ser det ud til, at Elias for gje pa hende som en legekammerat. Hun starter for-
sigtigt ud med at gynge, og i labet af de neeste par minutter bliver hendes deltagelse i legen be-
kreeftet, ved at Nora og Elias begynder at gynge sammen og kigge pa og smile til hinanden.

Det siger forskning om leg

Helle Marie Skovbjerg: De perifere legepositioner er ogsa vigtige og veerdige positioner. Mange bgrn
befinder sigi udkanten af og kigger pa en leg for at finde ud af, hvad legen er for noget. De observe-
rende positioner er vigtige og veerdige positioner for at gare sig klar til at veere midt i legen, og de kan
medvirke til, at barnene ikke bliver ekskluderet, fordi de har den viden om legen, de har brug for. Den
tilbagetrukne, observerende position er ogsa relevant for paedagogisk personale. Det kraever viden
om en leg at kunne deltage i eller handle understattende over for legen. Paedagogisk personale kan
derfor styrkes i at stoppe op og orientere sig i, hvad der foregar, for de handler. Ellers risikerer de at
forstyrre legen mere end at understette den.

Hvem bestemmer over legen?

Nar bagrnene fortaeller om, hvem der bestemmer, og hvordan de afstemmer de forskellige indspil til
legen, foregar det tilsyneladende uden konflikter. Ser vi pa, hvad barnene er optaget af, og hvad de
gor i lege, viser det sig dog, at der er konflikter om, hvem der skal veere hvem i legen. Der sker ogsa
sammenbrud af lege og eksklusion af barn, nar de kommer med indspil til legene og forsgger at
forme deres udvikling. | observationer og barneinterviews fremgar det, at der kan veere ét eller flere
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barn, der gar krav pa at bestemme over legen. Det kan veere et barn, der giver udtryk for at have
opfundet legen, hvilket barnene forteeller giver ret til ogsa at bestemme over legen. Samtidig giver
barnene udtryk for, at der skal veere plads til at komme med nye input til og dermed @ge indfly-
delse pa legen, hvis legen skal vaere sjov for alle og dermed kunne fortsaette. Eksemplet nedenfor
understreger vigtigheden af dette:

b

legehuset. De har sma legetallerkner foran sig. Celina siger: "Nu er der kage”. Pigerne fo-

Celina, Asta og Matilde sidder sammen rundt om et bord ude pa legepladsen foran

rer hdnden op fra deres tallerkner mod munden og tygger. Det foregar i et par minutter,
hvor de ikke siger noget til hinanden. S& sperger Asta: ”Skal vi g ind i legeslottet igen?”
Matilde sporger: "Flyver flyveren nu?” Celina svarer: "Nej, vi kan godt né at spise en is”.
Et par sekunder efter siger hun: "Nu flyver vi”. Asta siger: "Nu flyver vi hen til min fod-

selsdag”. Celina siger: "Nej, det gor vi ikke”. Asta sporger: "Hvorfor ikke?” Celina svarer:

"Fordi det er min fodselsdag”.

Da pigerne er faerdige med at spise kage og is, rejser de sig fra bordet med retning mod
legehuset. Celina siger nu, at de to andre piger ikke ma ga ind i legehuset. Asta og Ma-
tilde prover alligevel at ga ind, men Celina spaerrer dgren for dem. Pigerne ender med at
hente en paedagog, der hurtigt sperger Celina, om ikke de alle tre kan lege i legehuset.
Celina siger: "Nej”. Til sidst lober Asta og Mathilde veek fra legehuset og videre ud pé le-

gepladsen. Paedagogen gar ogsé, og Celina stir alene tilbage.

OBSERVATION, UDEND@RS | BGRNEHAVE

Det ser ud til, at det har en betydning for Celina, at hun far lov til at lede legens plot. Celina siger til,
nar pigerne skal spise kage ogis, og hun bestemmer, at det er hendes fgdselsdag i stedet for Astas.
Asta og Matilde praver at komme med input til legens plot, men Celina afviser dem. Da Celina naeg-
ter de to andre piger adgang til legehuset, forsgger de i forste omgang at fa hjeelp fra en paedagog
og pa den made blive i legen sammen med Celina, hvor de ogsa har indflydelse pa legens udform-
ning ved netop at komme ind i legehuset. Overordnet set formar Celina, Asta og Matilde altsa ikke
at afstemme, hvad og hvor meget de hver isaer ma bestemme i legen, og da det ikke lykkes at na til
enighed, bryder legen sammen. Paedagogen formar heller ikke at understette legens fortseettelse,
og hun sager heller ikke viden om barnenes forskellige perspektiver pa, hvad der er pa spil i legen,
som afseet for at hjeelpe den videre

Det siger forskning om leg

Anette Boye Koch: Bgrn udvikler deres handlekraft og autonomi, ndr de leger. Nar bern leger sam-
men, er det vigtigt for de fleste barn at opleve, at de er med til at styre legen. At ens initiativer ikke
altid bliver underkendt af de andre bgrn, men at de andre indimellem fglger med, nar man kommer
med en idé. Det har betydning, fordi det er vigtigt for bern at fa lov at bestemme og kontrollere no-
get, s& de far mulighed for at vokse og udvikle deres handlekraft og autonomi. Voksne bliver i den
sammenhaeng ofte inddraget som konfliktlesere, nar barnene bliver uvenner i legen. Som voksen
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ma man i den sammenhaeng veere taet pa legen og gare sig umage med ikke at veere forudindtaget i
dialogen med bgrnene.

Forseg pa afstemning af roller kan fere til in- og eksklusion i leg

En pointe i barneinterviewene fra de fem deltagende bagrnehaver er, at barnene oplever, at de selv
har stor indflydelse pa, hvem de vil vaere i legen. Barnene forteeller, at de blot siger til de andre
barn, hvem de gerne vil vaere i legen, og sa bliver det sddan. Man bestemmer med andre ord selv,
hvad og hvem man vil veere. Hvis der er flere, der gerne vil vaere det samme, sa finder de en lgsning
pa det. Fx forteeller et barn, at hvis der er to, der vil veere Askepot, ”sa siger vi, at der farst var en
Askepot som ryddede op, og sé var der en Askepot, som blev fortryllet.” To andre barn forteeller,
hvordan de skiftes til at veeren mor i legen. Men “"der kan ogsa vaere to madre”, fortzeller en pige.
Observationsmaterialet viser dog et mere konfliktfyldt billede, hvor det ud fra begrnenes ansigtsud-
tryk, kropssprog og ytringer viser sig, at det ikke altid er nemt at fa en agtveerdig position i en leg.
Eksemplet herunder handler om Christoffer, der gerne vil veere baby i en leg, han leger med Ronja
og Gertrud ude pa legepladsen. Men Gertrud er allerede baby:

-Q Gertrud sidder i en lille vogn, som Ronja skubber. Gertrud er baby, og Ronja er
mor. Christoffer kigger pé de to piger og deres leg. Han henter forst en bold, sé to skovle
og dernzest to spande, som han giver til Gertrud, som tager imod det hele og putter det i
vognen. Ronja skubber vognen med Gertrud videre. Christoffer gar efter og siger: "Og
bagefter ma jeg s veere med i den [vognen]?” Gertrud: "Nej”. Ronja skubber Gertrud i
vognen helt hen til sandkassens kant. Gertrud star ud af vognen, og hun, Ronja og der-
naest Christoffer kravler op over sandkassens kant og gir sa ind legehuset, som er place-
retidet ene hjorne af sandkassen. Christoffer siger, at nu er det hans tur til at sidde i
vognen og gar ud af legehuset med Gertrud efter sig. Gertrud siger: "Nej”. Sa siger Chri-
stoffer: Vi er begge to babyer og kan ikke g&”. Christoffer seetter sig i vognen, der stadig
star ved sandkassens kant og bliver siddende. Der er ikke plads til Gertrud. "Vil du kere
mig, mor?” sperger Christoffer og kigger op pé Ronja. Gertrud siger nu, at det er hende,
der er mor. Hun tager fat i handtaget pa vognen, hvor Ronja ogsa holder fast. Ronja si-
ger, at de begge to kan veere mor. De keorer sammen videre med vognen. De stopper op.
Gertrud slipper kortvarigt handtaget til vognen, men tager sa fat igen, mens hendes gjen-
bryn traekker sig sammen. "Der er ikke sd meget plads, Ronja,” siger hun, mens hun slar
sine haender ned i hdndtaget. Ronja kigger pé hende, men siger ikke noget. De begynder
igen begge at skubbe vognen med Christoffer i. Gertrud har placeret sine haender midt
pa handtaget, og Ronja holder nu sine haender helt ude i siden. Ronja kigger hen pa en
karrusel pa legepladsen, hvor der er andre bern, der er i gang med at snurre rundt. Hun
slipper hdndtaget p& vognen og leber over til og stiller sig op pé karrusellen, hvor de an-
dre bern gor plads til hende. Gertrud og Christoffer leger videre med vognen - Gertrud

er mor og Christoffer er baby.

OBSERVATION, UDEND@RS | BORNEHAVE
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Eksemplet viser, hvordan der bade skiftes roller, dvs. hvem der er mor, og hvem der er baby, men at
det ogsa farer til en forskydning af, hvem der far lov at bestemme i legen, og i hvilken grad Gertrud
har indflydelse pa legens udformning. Christoffer lykkes med at fa rollen som baby, mens plads-
mangel gar, at Gertrud, der oprindelig var baby, gar en indsats for at overtage Ronjas rolle som
mor. Farst forsgger Gertrud og Ronja sig dog med begge at vaere madre i legen, men det viser sig
ikke at fungere, og det ender med, at Ronja bliver skubbet vaek fra handtaget til vognen og til sidst
forlader legen til fordel for en anden leg. Der er med andre ord to attraktive roller i legen: at skubbe
vognen som mor eller at sidde i vognen som baby. Legesituationer som denne, hvor bgrn bogsta-
velig talt bliver skubbet ud af en leg eller lykkes med at indtage en eftertragtet rolle i legen, viser, at
der foregar in- og eksklusionsmekanismer som del af leg, hvor barn, der havde en position som
deltageri legen, bliver skubbet sa langt ud i periferien af denne, at de trackker sig som deltager.
Selvom disse mekanismer ikke bliver italesat som en udfordring af barnene, viser de sig alligevel at
have en stor betydning for barnenes deltagelsesmuligheder i leg.

Padagogisk personale kan stotte barns positioner i leg ved at lege med

Under besggene i de fem deltagende barnehaver er vi interesserede i at se pa, hvordan paedago-
gisk personale kan vaere med til at understatte barns positioner i den barneinitierede leg. | barne-
interviewene er det et gennemgaende perspektiv, at bgrnene farst og fremmest leger med andre
barn. Der er dog ogsa eksempler pa - bade fra berneinterviewene og fra observationerne - at pae-
dagogisk personale indgar som deltagere i lege ved at indtage forskellige roller. Det viser sig i det
folgende uddrag af en observation, hvor paedagogen Hanne leger en hekse- og prinsesseleg sam-
men med en gruppe bern som en del af en lzeengerevarende leg. Legen er initieret af barnene selv,
hvor Hanne tilbyder sig som medleger med lgbende afszet i det, barnene er optaget af, samtidig
med at hun bidrager med input til legens plot og roller og dermed til barnenes deltagelse i legen:

-ﬁ Mariam leger med Amir og Abdel i dukkekrogen, som er i et hjorne af et stort fael-
lesrum. Der er kjoler i dukkekrogen, og de tre born har taget kjoler pé og leger prinses-
ser. Pedagogen Hanne kommer og saetter sig ned neer legen i et hjorne af dukkekrogen.
Bornene kigger forventningsfuldt over pa Hanne, der siger: "Jeg er en heks, som bor her-
ovre i hjornet. Og sddan en gammel heks, hun kan altsd godt lide sddan nogle laekre prin-
sesser”. Barnene gar hen til Hanne. Hanne: "Goddag prinsesser, jeg er i gang med at
lave mig en lille heksedrik, og ved I hvad, nar den er feerdig, sd ma I komme og smage
den”. Hun forteeller, at hun putter flagermusetis, sneglestov og slangeprutter i hekse-
drikken, og hver gang heksen naevner en ingrediens, siger barnene i kor: Aaaad”.
Hanne rorer rundt i en kop med en ske og siger: "Nar I drikker dette, bliver I ekstra
smukke. Tor I godt at drikke det?” Abdel: ”Nej, vi tor ikke, vi bliver til en heks”. Mariam:
"Nej, jeg tror, vi bliver dede”. Hanne serverer pa skift heksedrik til de tre prinsesser, der
alle falder om pa gulvet. Hanne siger: "Nu sover prinsesserne i tusind ar”. Mariam: "Og
sé er vi dede”. Hanne: ”Ja, men vi kan aftale, at prinsesse Rapunzel, han gér over til den
gode fe, sd nu klaeder jeg mig lige om til den gode fe, og sd kan du komme herover og fa
en modgift”. Abdel, der er prinsesse Rapunzel, siger: "Ma jeg fa en modgift?” Hanne: "Ja.

En modgift er sidan noget, man giver, sddan at man kan blive sig selv igen”. Abdel: "Den
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vil jeg gerne have”. Den gode fe laver en modgift og siger, at prinsesse Abdel kan g& hen
med den til prinsesse Amir med modgiften. Amir kravler rundt pé gulvet, og Hanne spor-
ger, om han er blevet til en ko. Amir: ”Nej, jeg er blevet til en heks”. Amir gér over i hjor-
net, hvor Hanne startede med at befinde sig, da hun sagde, at hun var en heks. Hanne
visker til Mariam og Abdul, at de alle tre kan preve at g over og banke pa ovre ved hek-
sen, og det gor de. Amir laver et farligt ansigt, da bernene banker pa. Mariam: ”Ah nej,
den onde heks, hjeeaeaeaeelp”. Hanne: "Jeg er den gode fe, hvorfor er du sé ond? Jeg gor
ingenting.” Abdel raber efter Hanne: "Gode fe, kom og hjeelp mig, si jeg ikke bliver fan-
get af heksen”. Hanne: "Jeg kommer nu, prinsesse Rapunzel, jeg kommer nu. Jeg giver

lige heksen lidt fladeboller og saftevand og ser, om det hjaelper”.

OBSERVATION, INDEND@RS | BGRNEHAVE

Hanne deltagerien leg, som bade hun og barnene er dybt engagerede i. Hun er med til at introdu-
cere heksen i barnenes prinsesseleg. Hun viser bagrnene forskellige greb til at spille heksen og over-
lader herefter sin rolle til Amir, som bliver den nye heks, samtidig med at Hanne introducerer rollen
“den gode fe”. Nar Hanne deltager i legen, har hun en position som medskaber af legen, hvilket kan
ses, ved at barnene tager hendes input til sig og bl.a. lader legen forme sig efter Hannes forslag,
samtidig med at Hanne giver plads til barnenes input. Senere i legen gar barnenes leg i hver sin ret-
ning, da Amir gerne vil blive ved at vaere heks, og de to andre vil holde en dansefest, hvor alle spi-
ser, danser og er gode. Hanne er her kompromissggende og sarger for, at alle barnene bliver ved at
veere del af legen, ogsé selvom barnenes input til legen gar i forskellige retninger. Det betyder, at
alle barnene fortseetter med at deltage i legen pa deres egne praemisser.

Det siger forskning om leg

Helle Marie Skovbjerg: Saet spot pa det paedagogiske personales forforstaelse af leg. En vigtig del af
den paedagogiske opgave er at skabe mulighed for, at barn kan gve sigi at lege. Paedagogisk perso-
nales forforstaelser af leg har betydning for de paedagogiske handlinger. Hvis det paedagogiske per-
sonale fx har en steerk idé om, at den frie leg er den bedste leg, og at den frie leg betyder voksenfri
leg, hvor er de sa henne i den ligning? Sa befinder de voksne sig jo et andet sted end dér, hvor legen
er. Vived, at nogle bgrn har brug for hjeelp til at deltage i leg med andre barn, og derfor er det proble-
matisk, hvis den understattelse ikke er til stede, fordi man kun hylder den frie — og voksenfrie - leg.
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Undersggelsen tager afseet i Barnemosaikker, der er en systematisk tilgang til at indsamle og ana-
lysere barns perspektiver pd deres hverdag i dagtilbud - i denne undersggelse med fokus pa delta-
gelsesmuligheder i leg. | dette metodeappendiks redeger vi for, hvordan vi har indsamlet og analy-
seret undersggelsens barneperspektivsdokumentation samt udvalgt de fem bgrnehaver og de i alt
44 bgrn i alderen 3-5 ar fra disse bgrnehaver, der har deltaget i undersggelsen. Endelig beskriver vi,
hvordan vi har inddraget to forskere med viden om barneperspektiver og barns leg til at kvalificere
undersggelsens analyser, herunder bidraget med en forskningsmaessig perspektivering af disse.

Bornemosaikker som metodisk tilgang

| undersggelsen henter EVA metodisk inspiration i tilgangen Bgrnemosaikker til at indsamle og
analysere bagrns perspektiver pd deltagelsesmuligheder i leg samt inspiration til arbejdet med etik i
dette arbejde. Nedenfor beskriver vi det barnesyn, forstaelsen af barneperspektiver, etik i arbejde
med barneperspektiver og tilgangen til at indsamle og analysere barneperspektivsdokumentation,
som denne undersggelse star pd med inspiration fra Barnemosaikker.

Bag om Bgrnemosaikker

Barnemosaikker er en konkret og systematisk tilgang til at seette fokus pd, indsamle, analysere og
komme med bud pa justeringer af hverdagen i dagtilbud med afseet i barnenes perspektiver, sa de-
res behov i endnu hgjere grad kan blive mgdt. Barnemosaikker er udarbejdet af EVA, der har sam-
arbejdet med udvalgt paedagogisk personale fra fem daginstitutioner (bade personale fra vugge-
stue- og bernehaveafdelinger) og den engelske barneperspektivsforsker Alison Clark om at tilpasse
forskningstilgangen The Mosaic Approach, udviklet af Alison Clark og barneperspektivsforskeren
Peter Moss, til brug i danske dagtilbud (Clark m.fl., 2015; Clark & Moss, 2011; EVA, 2020c). Barnemo-
saikker eri udgangspunktet malrettet paedagogisk personale i dagtilbud, men seerligt tilgangens
fokus pa indsamling og analyse af barneperspektivsdokumentation samt etik i dette arbejde kan
ogsa med fordel anvendes af forskere, konsulenter og andre videnspersoner.

Barnemosaikker handler kort fortalt om, at der udveelges nogle fa fokusbarn, der bliver inviteret til
at udtrykke sig pa fire til fem forskellige mader om deres oplevelser af et udvalgt fokusomrade. |
denne undersggelse er fokusomradet barns deltagelsesmuligheder i legi. Udtryksmaderne kan
veere bade verbale, visuelle, rumlige og kropslige, og de udgar alle en mosaikbrik. Nar brikkerne
bliver samlet, danner de en bgrnemosaik, der samlet set skal give et mangefacetteret indblik i fo-
kusbarnenes oplevelser af fokusomradet. Disse oplevelser kan med fordel perspektiveres af en
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starre bernegruppe for at fa indblik i, hvorvidt det, der er pa spil for nogle barn, ogsa er pa spil for
den starre barnegruppe. I den sammenhang laves en ny og fzelles barnemosaik for den starre bar-
negruppe.

Bornemosaikkers bernesyn og forstaelse af barneperspektiver

Barnemosaikker traekker pd et barnesyn, der bl.a. stammer fra den nye barndomspsykologi, som
har fokus pa at udforske barns egne perspektiver pa, hvad de er optaget af, og hvad de oplever er
betydningsfuldt for dem i deres hverdagsliv (fx Christensen & James, 2008; Clark & Moss, 2011; EVA,
2020c; Mayall, 2008; Schwartz & Clark, 2017). Barn er med andre ord eksperter pa eget liv, dygtige
kommunikaterer om eget liv og meningsskabere i eget liv (Clark & Moss, 2011; Clark, 2015).

Dette barnesyn farer til, at vi rent metodisk i Barnemosaikker forstar og undersgger barns perspek-
tiver ud fra et forstaelse af barneperspektiver som: 1) barnenes egne oplevelser af deres hverdagsliv
og deltagelse i leg, som de selv giver udtryk fori form af ord eller en egenproduktion af fotos, video,
tegning eller andre kreative udtryk, og 2) vores bestraebelse som voksne (EVA-konsulenter) pa at
leve os empatisk ind i, hvordan det er at veere bgrn i leg i de deltagende barnehaver, ved at kigge
pa og afkode bgrnenes verbale og nonverbale udtryk, legeadfeerd og -handlinger i form af deres
ord, mimik, gestik og kroppes rettethed. Sidstneevnte er gennemfert bade i form af selvstaendige
observationer og som led i, at bgrnene har taget fotos, har vist, hvor de godt kan lide at lege i bar-
nehaven, i samtaler med bgrnene mv. Samlet set har vi pa denne made sggt at kigge med frem for
pd barneneiindsamlingen af barnenes perspektiver (Marschall & Grumlgse, 2022; Warming, 2011).

I undersagelsen kigger vi rundt om bernene ved at interessere os for at indsamle - og analysere -
barnenes perspektiver med gje for, hvordan det, bern gar, og hvordan det, bern viser, altid ma for-
stds i den sammenhaeng, bgrnene indgari (Marschall & Grumlagse, 2022). Dvs. at vi interesserer 0s
for, hvordan den pzedagogiske hverdags rutiner, aktiviteter og organisering enten kan understatte
eller modvirke bgrns bestraebelser - i denne undersagelse med fokus pa barnenes deltagelse i leg
med andre barn. Barns perspektiver ma udforskes som forankret i barnehavens sociale praksisser,
hvilket ogsa inkluderer mellemmenneskelige relationer. Vi forstar altsa barns meningsskabelse og
deltagelse i leg som en del af en sammenheeng, der leverer byggesten til og p&d den made pavirker
barnenes mulighedsbetingelser i leg - bl.a. med inspiration fra kritisk psykologi (Dreier, 2001).
Denne tilgang gor ogsa, at vi har gje for, hvordan bern indtager forskellige deltagerpositioneri leg i
relation til de andre barn - og det paedagogiske personale, som fx far betydning for bgrnenes ind-
flydelse pa udformningen af lege. Med inspiration fra Barnemosaikker har EVA i undersggelsen ud-
viklet en reekke indsamlings- og analysekategorier, som kan hjaelpe det beskrevne kontekstper-
spektiv pa vej ved at se pd sammenhange mellem steder (hvor barn leger eller ikke leger), ting
(hvad barn leger eller ikke leger med), mennesker (hvem barn leger eller ikke leger med), aktiviteter
(hvordan bgrnene leger eller ikke leger) og tid (hvornar barnene leger eller ikke leger), hvor viimid-
lertid ikke inviterer bgrnene til direkte at forholde sig til den sidste kategori, men i stedet fremana-
lyserer den pa baggrund af den forskellige barneperspektivsdokumentation samt observationer af,
hvad barnene er optaget af i deres leg og hvornar.
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Boarnemosaikker og etik

Der er en steerk etisk dimension i arbejdet med Bgrnemosaikker. Vi kan som voksne — i dette til-
faelde os som EVA-konsulenter - bl.a. ikke tage for givet, at barnene interesserer sig for at blive in-
volveret i at belyse naervaerende undersagelsesfokus pa, hvordan de oplever deres deltagelsesmu-
ligheder i leg. Derfor kreever det barnenes samtykke, hver gang vi inviterer dem til at bidrage med
deres perspektiver. Det indebaerer for det fagrste, at vi har respekt for barnenes ret til at bevare et
privatliv, nar de udtrykker sig, hvis de ikke gnsker at dele deres perspektiver om et givent forhold
elleridet hele taget udviser adfaerd, der indikerer, at de ikke gnsker at blive inddraget i undersggel-
sen (verbalt sdvel som nonverbalt). Fx sparger vi ind til andre forhold, hvis der er spgrgsmal, som et
eller flere barn ikke svarer pa, af respekt for at de maske ikke har lyst til at svare pa spargsmalene.
Barnene kan ogsa blot sige nej til fx at veere med til at lave en plakat eller slutte med at lave plakat,
nar de ikke har lyst til det lzengere, selvom andre barn fortszetter med det. Vi har som EVA-konsu-
lenter for det andet vaeret optaget af, at dokumentationsindsamlingen af begrnenes perspektiver er
foregdet gennem indsamlingsmetoder, som barnene er motiveret for at udtrykke sig igennem. Det
kreever en del improvisation fra vores side. Fx viser en gruppe barn sig at veere mere optaget af at
vise og lege deres leg med at bygge huse af kastanjer, end de er af at tegne pa den plakat, som vi
har inviteret dem til at veere med til at producere. Det betyder, at vi laegger plakaten til side til for-
del for kastanjehusbygningen, mens vi observerer og sparger ind til legen lgbende. For det tredje
bestemmer barnene over alt det, de producerer i forbindelse med undersggelsen - dvs. fotos/foto-
bog, tegninger og plakater. Det betyder, at barnene har skullet give samtykke til, at deres fotos og
tegninger ma vises til og deles med de andre barn, at barnene har faet deres fotobog og tegninger
med hjem, hvis de ville have det, og at den fzelles plakat udformet af en starre barnegruppe er
haengt op et sted i barnehaven, hvis barnene har haft lyst til det.

Indsamlingsmetoder til mangfoldigt indblik i berns oplevelser af leg

Viharidenne undersggelse brugt en bred variation af forskellige metoder til at indsamle bgrnenes
perspektiver pd deltagelsesmuligheder i leg til. Det har vi gjort for at fa et mangfoldigt indblik i ber-
nenes perspektiver, der samtidig pa forskellige mader kan knytte an til barnenes forskellige praefe-
rencer for at udtrykke sig. Under besggene i de fem deltagende barnehaver har vi interesseret os
for barnenes perspektiver pd og optagethed af deltagelsesmuligheder i leg ved at have gje for og
invitere bgrnene til at udtrykke sig om:

« Legesteder (fx hvor bernene kan godt lide at lege og hvor leger de ikke, herunder hvordan de
ved, hvad de kan lege forskellige steder)

« Legeaktiviteter (fx hvordan og hvilke lege barnene synes, det er sjovt eller ikke sjovt at lege, her-
under hvordan de kommer med i lege, og om der er nogle lege, der nemmere eller sveerere at
lege og komme med i)

« Legeting/legetaj (fx hvad bgrnene synes det er sjovt at lege med, herunder adgang til legeting og
legetaj)

« Mennesker (fx hvem barnene godt kan lide at lege med, og om der er nogle, som de godt kunne
teenke sig at lege endnu mere med bade med fokus pa andre barn og peedagogisk personale).
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Vi har besggt hver af de fem deltagende bernehaver to dage, hvor ferste dag har veeret fra kl.
8/8.30-14.30 og anden dag fra kl. 8.30-15.30/16.30. De angivne tidsrum er valgt ud fra, at de har gi-
vet os mulighed for at f& indblik i barnehavedagenes forskellige mulighedsbetingelser for leg hen-
over det meste af bgrnehavedagen. Pa den fagrste dag indsamler vi barneperspektiver sammen
med en mindre gruppe pa to til fire fokusbern ved hjeelp af barnenes guidede tours, tegninger, fo-
tos, bgrnesamtaler og observationer bade formiddag og eftermiddag. P& den anden dag indsamler
vi bgrneperspektivsdokumentation, i form af at fokusbernene udarbejder fotobager, vi gennemfg-
rer bgrnesamtaler samt spejler og perspektiverer fokusbarnenes oplevelser af deltagelsesmulighe-
derilegien starre barnegruppe pa fire til seks andre barn, ved at bernegruppen udarbejder en
feelles plakat. Vi observerer ogsa pa den anden besggsdag bade formiddag og eftermiddag. De an-
vendte indsamlingsmetoder i alle barnehaver er saledes:

1. Guidet tour (dag 1): Vi sperger fokusbarnene, om de vil vise os rundt enten individuelt eller
sammen med andre fokusbarn afhaengig af deres praeferencer og forteelle om de steder, de
godt kan lide at lege i barnehaven, samtidig med de tager fotos af steder og ting, som de er
seerligt optaget af at lege med.

2. Barnetegninger (dag 1): Vi inviterer fokusbgrnene til at udtrykke sig om, hvor de godt kan lide
at lege, hvilke ting og hvilket legetgj de godt kan lide at lege med, hvilke lege de godt kan lide
at lege og hvordan samt sammen med hvem.

3. Fotobog (dag?2): Vi beder barnene udveelge og indseette fotos af steder, ting og konkrete lege,
som de har taget pa den guidede tur, og som de oplever har sarlig betydning for de lege, de er
med i. Disse fotos bliver indsat i barnenes egne fotobgger, som de far med hjem bagefter. | fo-
tobagerne kan barnene ogsa tegne, fx hvem af de andre barn, de leger hvilke lege sammen
med. Af etiske grunde inviterer vi imidlertid ikke bgrnene til at tage fotos af andre bgrn, men
nogle af dem har taget fotos af andre bgrns garderobepladser.

4. Plakatavelse (dag 2): Viinviterer en starre bgrnegruppe til at perspektivere fotos, tegninger og
andre udtryk fra fokusbgrnene ved at lave en falles plakat med afsaet i fokusbarnenes udtryk.
Fokusbgrnene deltager i udarbejdelsen af plakaten, og deres udtryk bliver udelukkende delt
med andre barn, hvis fokusbarnene giver samtykke til det. Den sterre barnegruppe kan ogsa
tilfaje nye perspektiver til plakaten - fx ved at tilfgje nye tegninger af, hvad der fx er sjovt at
lege i bernehaven.

5. Bgrneinterview/samtaler med bgrnene (dag 1 og 2): Vi har pa tveers af ovenstdende indsam-
lingsmetoder samtaler med fokusbarn og den sterre bernegruppe om gode legesteder mv.
Det at tale med barnene med afseet i konkrete steder - som legepladsen - eller ting - som le-
getgj - gor det nemmere for bgrnene bl.a. at maerke og sanse de lege, de leger bestemte lege-
steder.

6. Observation (dag 1 og2): Som konsulenter laegger vi meerke til og noterer fokusbgrnenes lege-
handlingeri samspil med andre bgrn med fokus pa bgrnenes mimik, gestik, deres kroppes ret-
tethed og deres verbale kommunikation.
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Barnemosaikker som analytisk tilgang

Analyseprocessen tager udgangspunkt i en framework-tilgang, som al bgrneperspektivsdokumen-
tationen er kodet ud fra. Vi har en semilukket kodningsproces, hvor vi pa forhand har opstillet de
naevnte indsamlings- og analysekategorier fra Bernemosaikker — nemlig: legesteder, legeting, lege-
aktiviteter, legekammerater og desuden legetidspunkter, som vi kategoriserer al dokumentationen
ud fra. I kodningsprocessen forholder vi os dbent til, at barneperspektivsdokumentationen kan in-
deholde yderligere relevante kategorier og fund til at belyse fokus i undersggelsen. Pa baggrund af
ovenstdende gennemleeser og uddrager vi bgrneperspektivspointer fra hver af de fem deltagende
barnehaver, som vi derpd sammenligner pa tvaers af datamaterialet.

Udvzelgelse af barnehaver og bern

| denne undersagelse har viindsamlet barneperspektivsdokumentationen sammen med 44 bgrn i
fem bgrnehaver. De 13 af bgrnene var fokusbegrn, og de 31 andre deltog i udarbejdelse af fzelles
plakater. Vi anvendte tre kriterier i udveelgelse af bern og barnehaver:

1. Barn, der deltager forskelligt i leg udvalgt af paedagogisk personale - bade barn, der ofte delta-
gerileg, og bern, der oftere leger alene. Malet er at f& et mangfoldigt indblik i, hvornar bern op-
lever at kunne deltage i leg, hvorndr de synes, det er sveert, samt hvad der kan ggre det sveert.

2. Bernehaver med forskelligt fokus pa barns deltagelsesmuligheder i leg, bdde bagrnehaver med-
lidt og med meget erfaring. Det kan fx veere gennem szerlige indsatser, der fx seetter fokus pa at
skeerme legen for afbrydelser eller understette barnenes legemuligheder ved at gve legestrate-
gier mv. Malet er her at fa et nuanceret indblik i varierede legemiljger og dermed forskellige be-
tingelser for barns deltagelsesmulighederi leg.

3. Bern fra familier med forskellig sociogkonomisk baggrund. Malet er her, at minimum to af de
deltagende barnehaver er lokaliseret i et geografisk omradde med potentielt flere barn i udsatte
sociogkonomiske positioner, eller hvor der er sprogmaessige barrierer grundet familiens her-
komst fra et andet land end Danmark. Bl.a. sprogbarrierer kan medfare risiko for faerre delta-
gelsesmuligheder i leg (EVA, 2020b). De sociogkonomiske forhold er baseret pa kommunale
nogletals sociogkonomiske indeks samt Indenrigs- og Boligministeriets liste over udsatte bo-
ligomrader, herunder’parallelsamfund’ og 'omdannelsesomrader’. Derudover sperger vi ved
kontakt til bgrnehaverne ind til bernenes sprogmaessige forudsaetninger.

Barneperspektivsdokumentationen i denne undersggelse udarbejder vi under besagg i fem barne-
haver sammen med 13 fokusbarn og 31 andre barn, der deltager i at udarbejde feelles plakater.
Barn og barnehaverne er udvalgt sddan, at vi kan fa et varieret indblik i, hvordan bgrnene oplever
deres deltagelsesmuligheder i leg.
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Inddragelse af faglige eksperter til kvalificering af analyse

EVA har rekrutteret to faglige eksperter til arbejdet med at kvalificere analysens pointer, herunder
at perspektivere pointerne i form af en raekke forskerbokse indsat i teksten. Det er imidlertid EVA,
der har det fulde ansvar for den endelige rapport.

Udveelgelse af de to faglige eksperter er sket med afszet i falgende kriterier:

1. Dybindsigtividen om legidagtilbud, bdde dansk og international forskning

2. Omfattende viden om og erfaring med metoder til at generere viden om barns perspektiver pa
deres bgrnehaveliv dokumenteret i bade dansk og international forskning.

I undersggelsen indgar de to nedenstdende eksperter:

+ Anette Boye Koch er ph.d. og docent ved VIA University College, hvor hun er forskningsleder ved
Program for Barns Trivsel - i og pa tveers af dagtilbud, skole og hjem, Forskningscenter for pee-
dagogik og dannelse. Anette Boye Koch har seerlig viden om og forskningsmeessigt fokus pa
dagtilbudspaedagogik, det gode barneinstitutionsliv, indsamling af barneperspektiver, som hun
bl.a. har udgivet fglgende publikationer om: Koch, A.B. (2020). Hvad synes barnene? Barns per-
spektiver i hverdagspaedagogisk praksis. Akademisk Forlag. Antologi. ISBN: 978-87-500-5539-6.
225 sider; Koch, A.B. (2021). Barn som deltagere i evaluering af laeringsmiljger i dagtilbud. I: Kor-
nerup, | & Petersen. M (red.) Barn som deltagere i professionel praksis. Abninger, muligheder og
rettigheder. Kebenhavn: Hans Reitzels Forlag. Kapitel 9, s. 149-166; og Koch, A.B. (2021). Children
as participants in research. Playful interactions and negotiation of researcher-child relation-
ships. Early Years. 41 (4) 381-395. DOI: 10.1080/09575146.2019.1581730.

+ Helle Marie Skovbjerg er ph.d. og professor i leg ved Designskolen i Kolding. Hendes overord-
nede forskningsinteresser er: legefilosofi med et seerligt fokus pa berns legestemninger, legede-
sign og veerktgjer for legeinteraktioner. Helle Marie har udgivet en raekke publikationer om leg
pa bade dagtilbuds- og skoleomradet - bl.a.: Skovbjerg, H.M. (2016) Perspektiver pd leg. Tubine
Forlaget; Skovbjerg, H.M. (2021) On Play. Samfundslitteratur; og Skovbjerg Karoff, H. & Jessen, C.
(2014) Tekster om leg. Akademisk Forlag.
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